Informator

Oferta szkoleniowa

dla nauczycieli, dyrektorow szkot
i placowek oswiatowych

w roku szkolnym 2017/2018

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
w Kaliszu

Kalisz 2017



Zespot redakeyjny:
Danuta lwona Grzanka, Matgorzata Juda-Mieloch, Sylwia Melka, Piotr Molenda

Korekta:
Matgorzata Juda-Mieloch

redakcja techniczna:
Matgorzata Juda-Mieloch, Wojciech Kos

Sktad komputerowy:
Wojciech Kos

Wydawca:

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli

62-800 Kalisz

ul. Wroctawska 182

tel. 6276 76 301

e-mail:  sekretariat@odn.kalisz.pl
doskonalenie@odn.kalisz.pl

www.odn.kalisz.pl

627676300 Dyrektor

627676306 Wicedyrektor

627676301 Sekretariat gtowny

627676302 Sekretariat form doskonalenia nauczycieli

627676309 Kierownik Pracowni Ksztatcenia Ustawicznego oraz Wsparcia Procesowego
Szkot

627676312 Kierownik Pracowni Informacji Pedagogicznej i Technologii Cyfrowych

627676307 Kierownik Pracowni Doradztwa oraz Sieci Wspdtpracy i Samoksztatcenia

627676304 Gtowny ksiegowy

627676305 Dziat Ekonomiczno-Finansowy

627676303 Kierownik administracyjno-gospodarczy

627676310 Recepcja

Druk: Poligrafia ODN Kalisz

Stan na 31 lipca 2017 roku.

Z01/P0O-01



Spis tresci

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu
SIOWO WSEEPNE . . . . o e
Celizadania . ... ... . i
PolitykaJakoSci . . . ... .. .. . e

Strukturaorganizacyjna . . . . ... .. .. e

Oferta szkoleniowa
Informacjeogdlne . .. ... ... ...
Rekrutacja . ... ... . . . . e
Konto nauczycielawISOS . . . . ... . ... . . ...
Terminy zajed . . . . o e

Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa
wroku szkolnym 2017/2018 . . . . . . . . . ...

Kursy kwalifikacyjne—-KK . . . . . ... ... .. ...
Konferencje—KN . . . . . .. . . e
Metodyka przedmiotowa-MP . . . .. ... ...
Projekty edukacyjne—=PE . . . . . . . . . ...
Pomoc psychologiczno-pedagogiczna—PP . ... .. ... .. ... ....
Sieci wspétpracy i samoksztatcenia—SWS .. ... ... L.
Szkolenia zespotéw nauczycieli—-SZN . ... ....... ... .......
Wspomaganie pracy nauczycieli, szkét / placowek-WN . . . . ... ..
Wychowanie i opieka w szkole / placowce-WO .. ... ... ... ...
Zarzadzanie szkotg / placdwka—-2S ... ... ... ...

Wykaz form z podziatemnaobszary . ......... .. ..........



www.odn.kalisz.pl



Qo\‘SKA 2,

@
2AGRAYY
CERTYFIKACJA

o A
<>CHO
Waznos¢ certyfikatu: CERTYEIKAGIA Artur Szwoch
Expiry date: ZAREAOZANIA PREZES / PRESIDENT
4.04.2019 vy Gdynia, 12.04.2017

POLSKA 1ZBA HANDLU ZAGRANICZNEGO
A CERTYFIKACJA
& Polish Chamber of Foreign Trade
Certification

CERTYFIKAT

Nr 533/2007

Ten Certyfikat nadaje si¢ jako dowéd, ze system zarzadzania:
This Certificate is granted as evidence that management system of:

OSRODEK DOSKONALENIA
NAUCZYCIELI
62-800 Kalisz, ul. Wroctawska 182 ; Polska (Poland)

spetnia wymagania Normy:
complies with the requirements of the Standard:

PN-EN I1SO 9001:2015-10

w zakresie:
in the scope of:

+ Swiadczenie ustug edukacyjnych w zakresie doskonalenia nauczycieli,
doradztwa metodycznego, informacji pedagogicznej

«+ rendering educational services in the scope of the improvement of
teachers, methodological consultancy, pedagogical information

Firma posiada certyfikat od 5 kwietnia 2007
Office has held a certificate since 5t of April 2007

PIHZ Certyfikacja Sp. z 0.0.; 81-332 Gdynia, ul. Kottataja 1, Polska
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Stowo wstepne

Szanowni Panstwo
Dyrektorzy i Nauczyciele,

przekazujemy Panstwu informator zawierajacy oferte szkoleniowa Osrodka
Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu w roku szkolnym 2017/2018. Wszystkim
Panstwu, ktérzy wzieliscie udziat w badaniach ankietowych i wspéttworzyli-
$cie tematyke form doskonalenia bardzo dziekujemy za dobre pomysty i zaan-
gazowanie. Uwzglednilismy wiekszos$¢ Panstwa propozycji.

Znaczna cze$¢ tegorocznej oferty szkoleniowej uwzglednia nie tylko
oczekiwania nauczycieli, ale takze wynika z wytycznych wtadz o$wiatowych
i jest zwigzana ze zmianami prawnymi i programowymi Dobrej Szkoty, bierze
pod uwage podstawowe kierunki polityki oswiatowej panstwa. Stad duza
oferta szkolen i warsztatéw z zakresu nowej podstawy programowej przed-
miotéw ogdlnoksztatcacych. Problematyka ta bedzie pojawiata sie konse-
kwentnie w naszej ofercie w najblizszych latach w miare postepu realizacji
reformy systemu oswiaty.

Formy doskonalenia zawodowego maja w przewazajacej czesci postac
kilkugodzinnych warsztatéw, wiekszo$¢ przewiduje podwyzszanie lub zdoby-
wanie waznych kompetencji i umiejetnosci. Kierujemy takze do Panstwa kom-
pleksowa ustuge wspomagania rozwoju szkoty lub placéwki edukacyjne;j.

Serdecznie zapraszamy do uczestnictwa w tych formach, ktére najlepiej
odpowiadajg Panstwa potrzebom.

Jestesmy pewni, ze spotkania szkoleniowe w naszym os$rodku pokaza
nowe idee, pomoga w rozwigzywaniu Panstwa probleméw zawodowych,
beda inspiracja do poszukiwania efektywnych dziatan i umozliwiag wymiane
doswiadczen. Oprocz szkolen catkowicie nowych zapewniamy réwniez reali-
zacje tych form, ktére dotychczas cieszyty sie Panstwa bardzo duzym zainte-
resowaniem.

Utatwieniem dla Panstwa jest stale ulepszany Internetowy System Obstu-
gi Szkolen (ISOS).

Informujemy, Ze niniejszy informator jest takze dostepny w formie cyfro-
wej (plik pdf) na naszej stronie internetowe;.

Nasza oferta doskonalenia nie stanowi zamknietego katalogu. Przeciwnie,
bedziemy wdzieczni za kazdg nowga propozycje i zapotrzebowanie szkolenio-
we z Panstwa strony. Zapewniamy, ze jesteSmy przygotowani, zeby podja¢
nowe wyzwania.

Zyczymy Panstwu sukceséw w nowym roku szkolnym 2017/2018 i serdecz-
nie zapraszamy do skorzystania z naszych propozycji.

P.o. dyrektora
Osrodka Doskonalenia Nauczycieli
w Kaliszu
Aneta Wasilewska
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Osrodek Doskonalenia Nauczycieli
w Kaliszu

Certyfikat
zgodny z norma PN-EN I1SO 9001:2015-10

w zakresie $wiadczenia ustug edukacyjnych, doskonalenia nauczycieli,
doradztwa metodycznego, informacji pedagogicznej

Akredytacja
Wielkopolskiego Kuratora Oswiaty

placéwka jest kompetentna i spetnia okreslone wymagania
dotyczace jakosci procesu ksztatcenia i jego efektéw

Centrum Egzaminacyjne PL-CE0124

Certyfikowane Centrum Egzaminacyjne ECDL uprawnione
do przeprowadzania egzaminéw w ramach certyfikagji
ECDL Base, ECDL Standard (S1-S3, S9), ECDL Advanced,

e-Citizen, EPP e-Nauczyciel

Centrum Innowacji Microsoft

Regionalne Centrum Innowacji Microsoft

,Porozumienie o wspotpracy”
zawarte 23 wrze$nia 2016 r. pomiedzy Microsoft sp. z 0.0. w Warszawie
i Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu

B2 Microsoft



Cel i zadania

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu to publiczna placéwka prowadzo-
na przez Marszatka Wojewédztwa Wielkopolskiego. Jej celem jest doskonale-
nie zawodowe nauczycieli, oSwiatowej kadry kierowniczej, pracownikéw nad-
zoru pedagogicznego oraz pracownikéw jednostek samorzadu terytorialnego.
Cel ten realizujemy dla nauczycieli z catej Wielkopolski we wspétpracy z pu-
blicznymi osrodkami: Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Koninie, Centrum
Doskonalenia Nauczycieli w Lesznie, Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Pile,
Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli w Poznaniu.

Rejon dziatania Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu zostat okreslo-
ny w statucie nadanym przez Sejmik Wojewdédztwa Wielkopolskiego. Obejmuje
miasto Kalisz oraz powiaty: kaliski, jarocinski, kepinski, krotoszynski, ostrowski,
ostrzeszowski i pleszewski.

Zadania Osrodka opracowano na podstawie Rozporzadzenia MEN z dnia
29 wrzesnia 2016 r. w sprawie placéwek doskonalenia nauczycieli (Dz.U.
z2016r., poz. 1591) oraz statutu nadanego przez organ prowadzacy.

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu jest placowka o wieloletnim
doswiadczeniu i znacznym dorobku.

W Osrodku dziata wydawnictwo, ktére publikuje opracowania naukowe,
materiaty dydaktyczne i inne materiaty bedace wynikiem pracy i twérczosci na-
uczycieli, doradcéw metodycznych, nauczycieli konsultantéw oraz innych zain-
teresowanych oséb.

Osrodek prowadzi strone internetowa — www.odn.kalisz.pl - informujaca

o biezacej dziatalnosci.

Polityka Jakosci

Gtownym zadaniem ODN jest doskonalenie zawodowe nauczycieli oraz dyrek-
toréw szkot i placdwek oswiatowych.

W celu zadowolenia klientéw ODN w Kaliszu systematycznie zwieksza sku-
tecznos¢ dziatania poprzez wysoki poziom szkolen zaréwno pod wzgledem
merytorycznym, metodycznym, jak i organizacyjnym.

W Osrodku obowiazuje nieustannie doskonalony System Zarzadzania Jako-
$cig ISO zgodny z norma PN-EN 9001:2015-10 i potwierdzony uzyskanym Certy-
fikatem w zakresie $wiadczenia ustug edukacyjnych, doskonalenia nauczycieli,
doradztwa metodycznego i informacji pedagogiczne;.

Osrodek gwarantuje wysoka jakos¢ realizowanych szkolen zgodnie z przy-
jetymi kryteriami akredytacji Wielkopolskiego Kuratora Oswiaty — Decyzja
nr 0152/55/11 Wielkopolskiego Kuratora O$wiaty z dnia 3 sierpnia 2011 r.



Struktura organizacyjna
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1. P.o. dyrektora

Aneta Wasilewska
aneta.wasilewska@odn.kalisz.pl
627676 306

. Petnomocnik ds. nadzoru pedagogicznego

Danuta lwona Grzanka
danuta.grzanka@odn.kalisz.pl
627676 309

. Petnomocnik ds. Systemu Zarzadzania Jakoscig ISO 9001:2015-10

(Norma PN-EN 9001:2015-10)

Aneta Wasilewska
aneta.wasilewska@odn.kalisz.pl
627676 306

. Pracownia Ksztatcenia Ustawicznego oraz Wsparcia Procesowego

Szkét — celem pracowni jest projektowanie, organizowanie i prowa-
dzenie form doskonalenia zawodowego nauczycieli oraz o$wiatowej
kadry kierowniczej.

Agnieszka Ciekalska — konsultant ds. wychowania i profilaktyki
agnieszka.ciekalska@odn.kalisz.pl
627676314

Danuta lwona Grzanka — konsultant ds. kadry kierowniczej — KIEROWNIK PRACOWNI
danuta.grzanka@odn.kalisz.pl
627676 309

dr Matgorzata Juda-Mieloch — konsultant ds. przedmiotéw ogdlnoksztatcacych
malgorzata.judamieloch@odn.kalisz.pl
627676308

dr Piotr Molenda - konsultant ds. przedmiotéw ogélnoksztatcgcych
piotr.molenda@odn.kalisz.pl
627676311

. Pracownia Doradztwa oraz Sieci Wspotpracy i Samoksztatcenia -

gtownym zadaniem pracowni jest koordynowanie pracy doradcoéw
metodycznych.

Sylwia Melka - konsultant ds. doradztwa — KIEROWNIK PRACOWNI
sylwia.melka@odn.kalisz.pl
627676 307

. Pracownia Informacji Pedagogicznej i Technologii Cyfrowych - zada-

niem pracowni jest gromadzenie i upowszechnianie informacji peda-
gogicznej, diagnozowanie potrzeb edukacyjnych nauczycieli, wspie-



ranie szkét/placowek w zakresie diagnozowania potrzeb uczniéw,

opracowywanie baz danych oraz redakcja wydawnictw osrodka.

Wojciech Kos — konsultant ds. edukacji informatycznej i multimedialnej — KIEROWNIK
PRACOWNI

wojciech.kos@odn.kalisz.pl
627676312

Jarostaw Wujkowski — konsultant ds. informacji pedagogicznej i analiz
jarostaw.wujkowski@odn.kalisz.pl
627676311

7. Administrator bezpieczenstwa informacji

Jerzy Szukalski
jerzy.szukalski@odn.kalisz.pl
627676315

8. Dziat Ekonomiczno-Finansowy

Dariusz Piwonski — gtéwny ksiegowy
dariusz.piwonski@odn.kalisz.pl
627676304

ksiegowosc@odn.kalisz.pl
627676 305

9. Dziat Administracyjno-Gospodarczy

Elzbieta Czotnik — kierownik
elzbieta.czolnik@odn.kalisz.pl
627676303

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu posiada samodzielny budynek
gwarantujacy dobre warunki pracy dla uczestnikédw form doskonalenia i zatrud-
nionej kadry.

Osrodek dysponuje m.in.:

- 10 salami umozliwiajagcymi organizacje zaje¢ dydaktycznych dla 25-60

0sob,

- aula dla 150 oséb z petnym oprzyrzadowaniem technicznym,

- nowoczes$nie wyposazone sale dydaktyczne — Internet szerokopasmowy,

sprzet multimedialny (tablice interaktywne, kamery, tablety),

- salg komputerowa z 15 stanowiskami i tablicg interaktywnga,

- pracownia tabletows,

- stotem interaktywnym,

- biblioteka-czytelnia.

11



www.odn.kalisz.pl



Oferta szkoleniowa

Informacje ogolne

Osrodek realizuje zadania we wspotpracy z partnerami instytucjonalnymi z te-
renu catego kraju, a szczegélnie z wyspecjalizowanymi jednostkami z Wielko-
polski.

Zajecia prowadza doswiadczeni wyktadowcy i trenerzy o wysokim poziomie
kompetencji merytorycznych i spotecznych. Sa wsrdd nich osoby ze stopniami
i tytutami naukowymi.

Tegoroczna oferta zawiera kursy, warsztaty, seminaria, konferencje, szkole-
nia zespotéw nauczycieli, projekty w nastepujacych obszarach i formach:

KK - kursy kwalifikacyjne

KN -konferencje

MP - metodyka przedmiotowa

PE - projekty edukacyjne

PP -pomoc psychologiczno-pedagogiczna

SWS - sieci wspotpracy i samoksztatcenia

SZN - szkolenia zespotéw nauczycieli (dawniej rady pedagogiczne)
WN -wspomaganie pracy nauczycieli, szkét/ placéwek

WO - wychowanie i opieka w szkole /placéwce

ZS -zarzadzanie szkoty/placéwka

Zaproponowane w Informatorze tematy nie stanowia zamknietej listy. Osro-
dek jest otwarty na wszelkie potrzeby w zakresie organizacji zajec¢ dla nauczy-
cieli oraz dyrektoréw szkét i placowek.

Rekrutacja

W roku szkolnym 2017 /2018 rekrutacja bedzie odbywac sie za pomoca Inter-
netowego Systemu Obstugi Szkolen (1SOS), ktéry jest dostepny na stronie
internetowej www.odn.kalisz.pl. Zapraszamy do zaktadania konta (rejestracji)
na platformie ISOS. Utatwia ona w znacznym stopniu obstuge organizowanych
przez nas zajec.

Platforma ISOS umozliwia:

- rejestracje na wybrana forme doksztatcania/doskonalenia,
- §ledzenie informacji (termin, miejsce, dodatkowe informacje),
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- bezposredni kontakt z kierownikiem szkolenia,
- kontakt mailowy i telefoniczny z uczestnikami form.

www.isos.odn.kalisz.pl

O przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen lub inne kryteria rekrutacji.

Konto nauczyciela w ISOS

Internetowy System Obstugi Szkolen pozwala nauczycielowi zatozy¢ samo-
dzielnie wtasne konto. Umozliwia ono:

—zgtoszenie sie na wybrana forme doskonalenia i doksztatcania lub rezy-
gnacje z niej,

— pobranie materiatéw edukacyjnych udostepnionych przez trenera,

—zmiane danych osobowych, ktére sg niezbedne do wystawienia certyfika-
tu ukonczenia formy doskonalenia,

— kontakt w sprawach organizacyjnych dotyczacych danej formy,

—wysytanie SMS-éw z informacjami o zmianach organizacyjnych (tylko dla
0s6b, ktére podaty numer telefonu komérkowego).

W zwiazku z istotnymi zmianami typow i nazw szkét oraz z rotacjg kadro-
w3 nauczycieli uprzejmie prosimy wszystkie zarejestrowane w systemie oso-
by o systematyczng aktualizacje swoich danych.

Terminy zajec

Zajecia dydaktyczne odbywaja sie najczesciej od poniedziatku do pigtku w go-
dzinach popotudniowych oraz w soboty lub w innych terminach. Uwzgledniamy
rézne potrzeby, mozliwosci i rozwiazania organizacyjne.

Inne ustalenia organizacyjne:

1. Osoby zakwalifikowane na forme doskonalenia otrzymuja droga elek-
troniczng zawiadomienie o terminie zaje¢ wraz z prosba o potwier-
dzenie uczestnictwa poprzez klikniecie na linku Kliknij tutaj w punk-
cie 1. potwierdzenia udziatu w szkoleniu.

2. Warunkiem realizacji formy doskonalenia jest odpowiednia liczba na-
destanych potwierdzen.

3. Wptaty nalezy dokona¢ minimum tydzien przed rozpoczeciem zajec
na konto Osrodka Doskonalenia Nauczycieli:

Bank Zachodni WBK S.A. 5 Oddziat w Kaliszu
14 1500 1432 1214 3004 9255 0000

14



podajac symbol, tytut formy oraz nazwisko uczestnika. Inne formy
ptatnosci nie beda przyjmowane.

. Zajecia moga by¢ organizowane poza siedzibg Osrodka na specjalne
zamoéwienie szkéti placéwek po zapewnieniu odpowiedniej liczby stu-
chaczy i bazy dydaktyczne;j.

. Szczegotowych informacji udzielaja pracownicy sekretariatu form do-
skonalenia:

Joanna Anyszewska
doskonalenie@odn.kalisz.pl
joanna.anyszewska@odn.kalisz.pl
627676302

Matgorzata Wlazto
doskonalenie@odn.kalisz.pl
malgorzata.wlazlo@odn.kalisz.pl
627676302

15



Kierunki realizacji
polityki oSwiatowej panstwa
w roku szkolnym 2017 / 2018
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. Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogélnego.
. Podniesienie jakosci edukacji matematycznej, przyrodniczej i infor-

matyczne;j.

. Bezpieczenstwo w internecie. Odpowiedzialne korzystanie z mediéw

spotecznych.

. Wprowadzanie doradztwa zawodowego do szkét i placéwek.
. Wzmacnianie wychowawczej roli szkoty.
. Podnoszenie jakosci edukacji wtaczajacej w szkotach i placéwkach sys-

temu oswiaty.



Kursy kwalifikacyjne

Szczegdtowy opis wszystkich Form doskonalenia i doksztatcania znajduje sie na
stronie www.isos.odn.kalisz.pl.

KK/01/01 Kurs kwalifikacyjny z zakresu zarzadzania oswiata

TEMATYKA ZAJEC

Przywoédztwo edukacyjne w szkole. Przywédztwo dla uczenia sie i rozwoju in-
dywidualnego. Polityka o$wiatowa — dyrektor jako lider w $rodowisku. Zarza-
dzanie zespotami ludzkimi. Zarzadzanie strategiczne w kontekscie prawnym,
spotecznym i finansowym. Zarzadzanie wtasnym rozwojem zawodowym.

210 godz.

KK/02/01 Przygotowanie nauczycieli do prowadzenia zajec edu-
kacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy

TEMATYKA ZAJEC

Podstawy anatomii i fizjologii cztowieka. Wezwanie pomocy. Bezpieczenstwo
wtasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia. Poszkodowany nieprzytomny.
Resuscytacja krazeniowo-oddechowa. Zadtawienia. Urazy i skutki urazéw.
Tamowanie krwotokéw zewnetrznych i opatrywanie ran powierzchniowych.
Wstrzas i zasady postepowania przeciwwstrzasowego. Unieruchamianie zta-
man i zwichnie¢. Pierwsza pomoc w przypadku wychtodzenia i przegrzania.
Nagte zachorowania i inne stany zagrozenia zdrowotnego. Zatrucia. Wspar-
cie psychiczne poszkodowanego. Ewakuacja ze strefy zagrozenia. Udzielanie
pierwszej pomocy w sytuacjach symulowanych.

35 godz.

KK/03/01 Kurs dla kierownikow wypoczynku

TEMATYKA ZAJEC

Planowanie pracy wychowawczej. Organizacja wypoczynku dzieci i mtodziezy.
Bezpieczenstwo zycia i zdrowia uczestnikdw. Organizacja pracy kierownika wy-
poczynku z personelem pedagogicznym i administracyjno-obstugowym. Pro-
wadzenie dokumentacji wypoczynku — obowiazujace przepisy.

10 godz.
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Konferencje

Szczegdtowy opis wszystkich form doskonalenia i doksztatcania znajduje sie na
stronie www.isos.odn.kalisz.pl.

KN/01/01 Strategie wychowawczo-profilaktyczne w szkole

TEMATYKA ZAJEC

Wychowanie i profilaktyka w szkole: istota, relacje, praktyka. Diagnoza $rodo-
wiska szkolnego na potrzeby dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

5 godz.

KN/02/01 Bezpieczna szkota - nauczyciel wobec zachowan
agresywnych i autoagresji ucznia

TEMATYKA ZAJEC

Leki, smutek i zachowania autoagresywne ucznia. Interwencja w sytuacji agre-
sji impulsywnej — zasady samoobrony i zapewnienia bezpieczenstwa uczniom.
Pierwsza pomoc przedmedyczna w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia ucznia.
5 godz.
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Metodyka przedmiotowa M P

Szczegdtowy opis wszystkich Form doskonalenia i doksztatcania znajduje sie na
stronie www.isos.odn.kalisz.pl.

MP/01/01 Realizacja nowej podstawy programowej wycho-
wania przedszkolnego - organizacja pracy w przed-
szkolu i oddziale przedszkolnym

TEMATYKA ZAJEC

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego - zatozenia, cele, warun-
ki i sposoby realizacji. Planowanie pracy nauczyciela oddziatu przedszkolnego.
Dokumentowanie dziatalnosci wychowawczo-dydaktycznej. Metody i formy
pracy z dzieckiem w wieku przedszkolnym. Przestrzen edukacyjna w szko-
le / sali. Rodzice partnerem procesu uczenia sie dziecka.

Warsztat, 14 godz.

MP/02/01 »Zaczarowany otowek” - wspomaganie umiejetnosci
pisania

TEMATYKA ZAJEC

Cele i zadania terapii reki. Zarys anatomii i fizjologii reki. Etapy rozwoju moto-
ryki reki dziecka (rozwdj chwytu, manipulacji i umiejetnosci grafomotorycznych
dziecka, objawy dysgrafii). Przygotowanie ciata i reki do pisania; budowanie
prawidtowej stabilizacji — ¢wiczenia ruchowe usprawniajgce sfere motoryczna.
Cwiczenia manualne przygotowujace reke do czynnoéci grafomotorycznych.
Metody, zabawy i techniki wykorzystywane w terapii reki. Diagnoza dysfunkgji
motorycznych u dzieci zdrowych — przeglad testéw diagnostycznych. Konstru-
owanie planu pracy usprawniajacego zaburzenia motoryki — zasady, schemat,
zalecenia.

Warsztat, 14 godz.
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MP/03/01 Zabawy tworcze dla matych i duzych przedszkola-
kow - czesc 1

TEMATYKA ZAJEC

Strategia percepcyjno-innowacyjna w pracy nauczyciela. Zabawy i ¢wiczenia

rozwijajace kreatywnos$¢ i innowacyjnosc¢ dzieci / uczniéw — twérczosé werbal-

na, plastyczna, ruchowa, muzyczna. Srodki dydaktyczne w rozwijaniu twérczo-

$ci dzieciecej. Znaczenie zabaw twérczych w procesie rozwoju dziecka.

Warsztat, 20 godz.

MP/04/01 Mapy pamieci w procesie uczenia sie matego dziecka

TEMATYKA ZAJEC

Uczenie sie dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Mind Mapping —
metoda wizualnego opracowania z wykorzystaniem poje¢, skojarzen, symboli, obra-
z6w, haset i zwrotéw. Obrazkowe mapy pamieci jako sposéb na rozwijanie zaintere-
sowan i budowanie wiedzy o otaczajacym Swiecie. Wspotpraca z rodzicami na rzecz
procesu uczenia sie i motywowania dziecka do nauki.

Warsztat, 6 godz.

MP/05/01 Teatr Kamishibai — zabawa i nauka

TEMATYKA ZAJEC

Zatozenia, cele, sposoby wykorzystania teatru Kamishibai w procesie uczenia
sie i nauczania. Innowacyjnos$¢ i kreatywnos¢ — warunki realizacji podstawy
programowej wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogélnego. Tworzenie
spektakli w teatrze Kamishibai - przyktady dobrych praktyk.

Warsztat, 6 godz.

MP/06/01 Gry i zabawy muzyczne

TEMATYKA ZAJEC

Zabawy rozwijajace stuchanie i koncentracje. Tworzenie muzycznych gier ,plan-
szowych”. Ekspresja i improwizacja w zabawach muzycznych.

Warsztat, 14 godz.

MP/07/01 Bajki i opowiesci ruchowo-muzyczne

TEMATYKA ZAJEC

Analiza dzieta muzycznego. Tworzenie fabularyzacji dzieta muzycznego. Two-
rzenie opowiesci muzyczno-ruchowych. Wykorzystanie instrumentarium Orffa
na zajeciach.

Warsztat, 14 godz.
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MP/08/01 Zaczarowany Swiat piosenki - Spiew, gra na instru-
mentach, ruch przy muzyce

TEMATYKA ZAJEC

Skala gtosu dziecka / ucznia na réznych etapach rozwojowych. Formy aktyw-
nosci muzycznej. Piosenka — najprostsza i najblizsza dziecku forma muzyczna.
Aranzacje instrumentalno-wokalne piosenek. DZzwiekogesty — podstawowy
instrument muzyczny. Piosenka i taniec — wspoétpraca i korelacja. Improwiza-
¢ja wokalna. Korelacja edukacji muzycznej z innymi dziedzinami sztuki, np. te-
atrem, plastyka.

Warsztat, 14 godz.

MP/09/01 Przedszkolak badaczem - wielozmystowe pozna-
wanie Swiata poprzez udziat dziecka w zabawach

TEMATYKA ZAJEC

Zabawy badawcze - istota, cechy. Rola nauczyciela w rozwijaniu postawy ba-
dawczej u dziecka. Preferowane style uczenia sie dzieci i ich znaczenie dla efek-
tywnego ksztatcenia. Rola doswiadczen, eksperymentéw i obserwacji w pozna-
waniu $wiata.

Warsztat, 8 godz.

MP/10/01 Metoda projektu w edukacji wczesnoszkolnej i wy-
chowaniu przedszkolnym

TEMATYKA ZAJEC

Metoda projektu — zatozenia, cele, rodzaje, etapy. Zadania projektowe dla
uczniéw - realizacja nowej podstawy programowej. Formy prezentacji projektu
edukacyjnego - przyktady dobrych praktyk. Wartos$ci dydaktyczne i wychowaw-
cze projektéw edukacyjnych.

Warsztat, 8 godz.

MP/11/01 »Rabarbar Barbary, szczaw Szczepana” - zabawy
logopedyczne w przedszkolu i szkole

TEMATYKA ZAJEC

Wady wymowy — jak je rozpozna¢? Rodzaje wad wymowy. Cwiczenia oddecho-
we i gtosowe. Cwiczenia narzadéw mowy oraz dykgji.

Szkolenie, 8 godz.

MP/12/01 Zabawy a ¢wiczenia fizyczne w przedszkolu

TEMATYKA ZAJEC
Znaczenie przestrzeni i ruchu w rozwoju dziecka. Stosowanie zabaw i ¢wiczen
fizycznych w przedszkolu z uwzglednieniem réznicy miedzy zabawa a ¢wiczenia-
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mi fizycznymi w pracy z dzie¢mi. Stosowanie wtasciwie dobranych metod i form
aktywnosci ruchowej dzieci w wieku przedszkolnym.
Warsztat, 6 godz.

MP/13/01 Nauczyciel na starcie. Jak pracowa¢ z uczniem
w mtodszym wieku szkolnym?

TEMATYKA ZAJEC

Niepowodzenia szkolne - specyficzne trudnosci w uczeniu sie matematyki, czy-
taniu i pisaniu. Wybrane metody i $rodki dydaktyczne stosowane podczas nauki
pisania, czytania i wypowiadania sie. Wybrane formy, metody i $rodki dydak-
tyczne stosowane w edukacji matematycznej. Projektowanie zaje¢ edukacyj-
nych z wykorzystaniem metod, form i $rodkéw dydaktycznych dostosowanych
do indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznidw.

Warsztat, 10 godz.

MP/14/01 Formy wypowiedzi pisemnej w klasach I-l1ll szkoty
podstawowej

TEMATYKA ZAJEC

Formy wypowiedzi w podstawie programowej. Metodyka wprowadzania nowej
formy wypowiedzi. Specyfika dtuzszych form wypowiedzi obowiazujacych w szko-
le podstawowej — metodyka redagowania opowiadania, opisu, charakterystyki,
sprawozdania, listu. Ocenianie réznych form wypowiedzi — kryteria oceny.
Warsztat, 14 godz.

MP/15/01 Gry i zabawy matematyczne w edukacji wczesno-
szkolnej

TEMATYKA ZAJEC

Wybrane gry i zabawy matematyczne stosowane podczas zaje¢ z mtodszym
uczniem. Projektowanie zaje¢ matematycznych z wykorzystaniem gier i zabaw ma-
tematycznych dostosowanych do indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczniéw.
Warsztat, 6 godz.

MP/16/01 Zabawy i gry ruchowe w réznych fFormach zaje¢
w klasach I-11I

TEMATYKA ZAJEC

Miejsce zabaw i gier ruchowych w nowej podstawie programowej (zabawy i gry
tradycyjne, regionalne, narodowe, innych panstw). Klasyfikacja zabaw i gier rucho-
wych. Metodyka gier i zabaw ruchowych. Oddziatywanie zabaw i gier ruchowych
na rozwoj cztowieka. Lekcja gier i zabaw ruchowych: tok lekcji opartych na zaba-
wach i grach ruchowych, dobér zabaw i gier ruchowych, organizacja lekgiji.
Warsztat, 15 godz.
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MP/17/01 ABC programowania w edukacji wczesnoszkolnej -
nie tylko z komputerem

TEMATYKA ZAJEC

Wprowadzenie do programowania. Myslenie komputacyjne. Zabawy i ¢wicze-
nia wprowadzajace do programowania. Kodowanie w aplikacjach multimedial-
nych, programach, tworzenie animagji.

Warsztat, 8 godz.

MP/18/01 Baltie w edukacji wczesnoszkolnej

TEMATYKA ZAJEC

Podstawy obstugi programu Baltie. Budowanie scen. Czarowanie obrazkéw.
Przyktady ¢wiczen dla dzieci.

Warsztat, 6 godz.

MP/19/01 Konstruowanie i modyfikowanie programu naucza-
nia jezyka polskiego

TEMATYKA ZAJEC

Prawne aspekty tworzenia, modyfikowania i funkcjonowania programu na-

uczania. Program nauczania a planowanie pracy nauczyciela. Dydaktyczne,

spoteczne i psychologiczne aspekty programu nauczania. Etapy konstruowania

programu nauczania. Struktura programu nauczania. Analiza przedmiotowe;j

podstawy programowej w kontekscie tworzenia programu nauczania. Opraco-

wanie fragmentu programu nauczania dla wybranego obszaru podstawy pro-

gramowej jezyka polskiego.

Warsztat, 12 godz.

MP/20/01 Czytelnictwo dzieci i mtodziezy

TEMATYKA ZAJEC

Czytelnictwo dzieci i mtodziezy w Swietle najnowszych badan Instytutu Badan
Edukacyjnych i Biblioteki Narodowej. Skuteczne sposoby zachecania uczniéw
do czytania. Ocenianie czytelnictwa — perspektywy i putapki. Wspotpraca szko-
ty z rodzicami i biblioteka publiczng w zakresie czytelnictwa ucznidéw.

Warsztat, 14 godz.

MP/21/01 Formy wypowiedzi pisemnej w klasach IV-VI szkoty
podstawowej

TEMATYKA ZAJEC
Formy wypowiedzi w podstawie programowej. Metodyka wprowadzania no-
wej formy wypowiedzi. Specyfika dtuzszych form wypowiedzi obowigzujgcych
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w szkole podstawowej — metodyka redagowania opowiadania, opisu, charak-
terystyki, sprawozdania, listu. Ocenianie réznych form wypowiedzi - kryteria
oceny.

Warsztat, 14 godz.

MP/22/01 Formy wypowiedzi pisemnej w klasach VIl i VIII
szkoty podtawowej

TEMATYKA ZAJEC

Formy wypowiedzi w podstawie programowej. Metodyka wprowadzania nowej
formy wypowiedzi. Specyfika dtuzszych form wypowiedzi obowiagzujacych w kla-
sach VII i VIl szkoty podstawowej — metodyka redagowania opowiadania, opisu,
charakterystyki, opisu obrazu, rozprawki. Ocenianie réznych form wypowiedzi —
kryteria oceny.

Warsztat, 12 godz.

MP/23/01 »Pusta kartka” - metody pracy z uczniami majacy-
mi trudnosci w pisaniu wypracowan

TEMATYKA ZAJEC

Przyczyny trudnosci dzieci i mtodziezy w redagowaniu prac pisemnych. Psy-
chologiczne, spoteczne i metodyczne aspekty nauki pisania tekstéw. Rola
wychowania w nauczaniu pisania. Odpowiedzialno$¢ za stowo w nauczaniu
polonistycznym. Techniki pracy z dzie¢mi i mtodzieza. Metody oceniania prac
pisemnych. Rola egzaminéw zewnetrznych w dydaktyce pisania. Programowe
i pozaprogramowe formy wypowiedzi pisemnej. Model nauczyciela polonisty
jako mistrza stowa.

Warsztat, 16 godz.

MP/24/01 Jak skutecznie uczy¢ sktadni i interpunkcji?

TEMATYKA ZAJEC

Sktadnia i interpunkcja w podstawie programowej na poszczegélnych etapach
ksztatcenia. Przyczyny trudnosci w nauczaniu sktadni i interpunkcji. Metodyka
nauczania sktadni. Metodyka nauczania interpunkgji. Sposoby oceniania sktadni
i interpunkgji.

Warsztat, 12 godz.

MP/25/01 Miedzy schematyzmem a oryginalnoscia w eduka-
cji polonistycznej

TEMATYKA ZAJEC

Pogladowos¢ i werbalizm w nauczaniu. Werbalizm jako zagrozenie w edukacji po-

lonistycznej. Wiedza, umiejetnosci i rozumienie jako polonistyczne wartosci eduka-

cyjne. Przyktady rozwigzan metodycznych z wykorzystaniem schematoéw.

Warsztat, 8 godz.
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MP/26/01 »Korrida” - metody klasyfikowania btedéw w kon-
tekscie Swiadomosci jezykowej uczniow

TEMATYKA ZAJEC

Jezykoznawcze klasyfikacje btedéw. Klasyfikacja btedéw w podstawie progra-

mowej. Klasyfikacja btedéw jako narzedzie metodyczne. Klasyfikacja btedéw

a ocenianie ksztattujace. Klasyfikacja btedéw a egzaminy zewnetrzne.

Warsztat, 8 godz.

MP/27/01 Retoryka w ksztatceniu polonistycznym

TEMATYKA ZAJEC

Podstawowe pojecia i zasady retoryki w ujeciu klasycznym i wspoétczesnym
Miejsce retoryki w podstawie programowej i w szkole. Rozmowa jako retorycz-
ne porozumienie (skuteczne stuchanie, formutowanie pytan i wtasnego stano-
wiska, polemika). Teza, argument, przyktad, wniosek. Konstruowanie i reda-
gowanie wypowiedzi (forma gatunkowa, spéjnos¢ jezykowa, budowa akapitu,
$rodki wyrazu).

Warsztat, 8 godz.

MP/28/01 Umiejetnosci tekstotwoércze uczniow

TEMATYKA ZAJEC

Tekst a jezyk. Kryteria tekstowosci. Uczen — twérca tekstu. Metody ksztatcenia jezy-
kowego - przeglad propozycji Opisowos¢, narracyjnosé i argumentacyjnosé w szkol-
nych formach wypowiedzi. Od planu odtwérczego do wtasnej wypowiedzi.
Warsztat, 8 godz.

MP/29/01 Metodyka recytacji

TEMATYKA ZAJEC

Zasady wyboru tekstu do recytacji. Fazy przygotowania tekstu do recytacji.
Cwiczenia artykulacyjne. Kryteria oceny recytacji. Zasady organizacji konkur-
sow recytatorskich.

Warsztat, 8 godz.

MP/30/01 Metoda projektu edukacyjnego w pracy nauczycie-
la bibliotekarza

TEMATYKA ZAJEC

Metoda projektu edukacyjnego — po co skoro juz nie jest obowigzkowa?
Uczniowski zesp6t projektowy — jak go stworzy¢ i nim zarzadzaé? Praktyczna re-
alizacja projektu - narzedzia monitoringu, ewaluacja, finansowanie. Mdj uczen
w projekcie na miare naszej szkoty — przyktady dobrych praktyk, tworzenie ban-
ku pomystow.

Szkolenie, 12 godz.
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MP/31/01 Realizacja nowej podstawy programowej z jezyka
obcego w zreformowanej szkole podstawowej

TEMATYKA ZAJEC

Nowa podstawa programowa z jezyka obcego w szkole podstawowej; analiza
tresci ksztatcenia z uwzglednieniem klas progowych: IV i VII. Planowanie pracy
dydaktycznej z uwzglednieniem réznic programowych okresu przejéciowego.
Propozycje rozwigzan dydaktycznych wspierajgcych efektywny przebieg pro-
cesu dydaktycznego.

Warsztat, 8 godz.

MP/32/01 Motywacja do nauki i uczestnictwa w zajeciach je-
zyka obcego

TEMATYKA ZAJEC

Definicje i rodzaje motywacji. Jak zacheca¢ uczniéw do nauki bez nagréd. Moty-
wujacy nauczyciel. Zmotywowany uczen — swiadomy uczen. Motywacja w eduka-
¢ji miedzykulturowej. Rodzaje i zastosowanie materiatéw autentycznych.
Seminarium, 6 godz.

MP/33/01 Metoda projektu w nauczaniu jezyka obcego

TEMATYKA ZAJEC

Rewolucyjne zmiany w procesie ksztatcenia uczniow w XVIII wieku we Wto-
szech i Frangji. XIX-wieczne projekty ,tatania dziur” miedzy teorig a praktyka.
Metoda projektu Williama H. Kilpatricka. Planowanie dziatan edukacyjnych
zgodnie z filozofig problem-projekt.

Warsztat, 8 godz.

MP/34/01 Storytelling with children — opowiadanie historii

TEMATYKA ZAJEC

How to start? — technika przygotowywania historii do wykorzystania na zaje-
ciach z jezyka obcego. Vivid storytelling — strategia bajania z dzie¢mi. Story-
telling follow-up — aktywnos¢ uczestnikéw, pomysty na historie. Przyktady kre-
atywnych aktywnosci do pracy na bazie opowiedzianej historii.

Warsztat, 6 godz.

MP/35/01 Young learners - czyli jak poméc dzieciom w natu-
ralnym przyswajaniu jezyka angielskiego?

TEMATYKA ZAJEC

Zasady planowania zaje¢ lekcyjnych z jezyka angielskiego dla dzieci w przed-

szkolu i szkole podstawowej. Aspekty jezyka angielskiego przy zastosowaniu
réznorodnych technik, m.in. piosenek, bajek i zabaw ruchowych. Storytelling
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jako metoda angazujaca wszystkie modalnosci. Elementy dramy na zajeciach
jezyka angielskiego, rodzaje teatrzykéw i kukietek.
Warsztat, 14 godz.

MP/36/01 Theatre to broaden my mind - teatr otwiera umysty

TEMATYKA ZAJEC

Zabawy teatralne, wprawki teatralne. Cwiczenia na wyrazanie emogiji. Historyjki
obrazkowe, pantomima. Drama na lekcjach jezyka angielskiego. Cwiczenia impo-
stacyjne w pracy aktora. Dziwna lekcja — czy rybe mozna nauczy¢ lataé?

Warsztat, 14 godz.

MP/37/01 Metody aktywizujgce na lekcjach jezyka niemiec-
kiego

TEMATYKA ZAJEC

Sposoby uczenia sie jezykow obcych —wskazéwki dla ucznia, przetamywanie barier,

podnoszenie motywacji. Metody aktywizujace na lekcjach jezyka niemieckiego —

sposoby wykorzystania. Multimedia i materiaty audiowizualne na lekgji.

Warsztat, 8 godz.

MP/38/01 Warunki i sposoby realizacji nowej podstawy pro-
gramowej z plastyki

TEMATYKA ZAJEC

Analiza warunkéw i sposobow realizacji podstawy programowej. Kreatywne i inno-

wacyjne metody pracy na lekcjach plastyki. Praca metoda projektu — zasady, przy-

ktady, formy realizadji. Instytucje wspierajace szkote w realizacji podstawy.

Warsztat, 6 godz.

MP/39/01 Grafika nie jest trudna - proste techniki graficzne
w twoérczosci plastycznej

TEMATYKA zZAJEC

Organizacja warsztatu — narzedzia i przybory. Techniki graficzne w szkole — druk
strukturalny, kalkograf, stempel, frottage. Techniki mieszane i monotypia.
Warsztat, 6 godz.

MP/40/01 Analiza dzieta plastycznego

TEMATYKA ZAJEC

Jak opisywac i interpretowac sztuke? Jezyk sztuki — $rodki wyrazu plastyczne-
go - zagadnienia z zakresu historii sztuki — ikonografia. Schemat analizy formal-
nej dzieta plastycznego. Metody i narzedzia pracy.

Warsztat, 10 godz.
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MP/41/01 Realizacja nowej podstawy programowej z historii
w zreformowanej szkole podstawowej

TEMATYKA ZAJEC

Nowa podstawa programowa z historii w szkole podstawowej — analiza tresci
ksztatcenia ze szczegélnym uwzglednieniem klas progowych: IV i VII. Planowa-
nie pracy dydaktycznej z uwzglednieniem réznic programowych okresu przej-
$ciowego. Edukacja historyczna w szkole podstawowej — cele i wymagania. Pro-
pozycje rozwigzan dydaktycznych wspierajacych efektywny przebieg procesu
dydaktycznego.

Warsztat, 8 godz.

MP/42/01 Niezbednik nauczyciela przyrody i biologii, czyli
sposob na ciekawg lekcje

TEMATYKA ZAJEC

Metody aktywizujace na lekcjach przyrody i biologii. Zajecia terenowe jako ele-
ment nauczania. Srodki dydaktyczne wspomagajace edukacje przyrodnicza.
Sposoby ewaluacji zaje¢. Elementy oceniania ksztattujacego.

Warsztat, 8 godz.

MP/43/01 Wspotczesne metody i srodki realizacji podstawy
programowej z przedmiotow przyrodniczych

TEMATYKA ZAJEC

Metoda IBSL, czyli nauczanie przez dociekanie. Laboratoria zdalne i symulacje,
czyli co trzeba wiedzie¢ o projekcie Go-Lab.

Warsztat, 8 godz.

MP/44/01 Aktywizacja procesu nauczania i uczenia sie na lek-
cjach Fizyki

TEMATYKA ZAJEC

Komunikacja w procesie wychowawczo-dydaktycznym. Style uczenia sie, ucze-

nie sie jako proces. Znaczenie emocji i motywacji w procesie uczenia. Zadania

wzmacniajgce aktywnos¢ ucznidw. Metody i techniki aktywizujace.

Warsztat, 12 godz.

MP/45/01 Eksperyment w nauczaniu i uczeniu sie Fizyki

TEMATYKA ZAJEC

Rodzaje eksperymentéw i ich funkcje. Obowigzkowe doswiadczenia z Ffizyki
zawarte w podstawie programowej. Doswiadczenia wspomagajace proces dy-
daktyczny.

Warsztat, 8 godz.
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MP/46/01 Od konkretu do abstrakcji — myslenie matematycz-
ne ucznia szkoty podstawowej

TEMATYKA ZAJEC

Podziat tresci w nowej podstawie programowej na podstawie teorii Jeana Pia-
geta. Przejscie od konkretu do abstrakcji — odpowiedni dobér zadan zgodny
Z poziomem rozwoju ucznia. Rozréznianie, tworzenie i modyfikowanie zadan
prowokujacych czynnosci konkretne, wyobrazeniowe i abstrakcyjne. Skuteczne
metody uczenia dowodzenia w szkole podstawowej — zadanie wynikajace z no-
wej podstawy programowej z matematyki.

Warsztat, 6 godz.

MP/47/01 Myslenie algorytmiczne na matematyce w klasach
VIl i VIl szkoty podstawowej

TEMATYKA ZAJEC

Sposoby rozwijania myslenia algorytmicznego, myslenia naukowego, postu-
giwania sie technologiami informacyjnymi i komunikacyjnymi oraz analizy in-
formacji. Modelowanie matematyczne sytuacji praktycznej lub problemowej,
dostrzeganie regularnosci, podobienstw oraz analogii. Sytuacje dydaktyczne
rozwijajgce umiejetnosci weryfikowania i interpretowania otrzymanych wyni-
kéw z wykorzystaniem jezyka programowania Python.

Warsztat, 14 godz.

MP/48/01 GeoGebra w nauczaniu stereometrii

TEMATYKA ZAJEC

Instalowanie i uruchamianie programu GeoGebra. Oméwienie narzedzi widoku
Grafiki 3D. Tworzenie modeli graniastostupéw, ostrostupéw i bryt obrotowych
w 3D. Przekroje wielo$cianéw i bryt obrotowych ptaszczyznami. Animowane
siatki wieloscianow.

Warsztat, 6 godz.

MP/49/01 Wykorzystanie oprogramowania GeoGebra w pra-
cy nauczyciela matematyki

TEMATYKA ZAJEC

Instalowanie i uruchamianie programu GeoGebra. Korzystanie z gotowych
apletéw wykonanych w GeoGebrze. Wykonywanie konstrukcji geometrycz-
nych. Zastosowanie suwakow, pét wyboru i warunkowej widocznosci obiektéw.
Tworzenie wykresow funkcji. Wstawianie statycznych i dynamicznych tekstow.
Proste zastosowania widoku arkusza i CAS. Tworzenie dynamicznych kart pra-
cy. Tworzenie interaktywnych materiatéw dydaktycznych z zastosowaniem pro-
gramu GeoGebra.

Warsztat, 12 godz.
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MP/50/01 Programowanie w klasie IV szkoty podstawowej

TEMATYKA ZAJEC

Podstawy Scratcha. Tworzenie historyjek. Sterowanie obiektem na ekranie.
Grafika z6twia w Scratchu.

Warsztat, 6 godz.

MP/51/01 Programowanie w klasach IV-VI szkoty podstawowej

TEMATYKA ZAJEC

Blockly — gry dla przysztych programistéw: labirynt-poziom V-10, ptak, zétw.
Wstep do programowania — wykorzystanie serwisu code.org. Program Baltie:
projektowanie, tworzenie i zapisywanie pomystéw historyjek i rozwigzan pro-
bleméw, pisanie programéw. Logomocja-lmagine — pisanie prostych programoéw
i tworzenie animacji. Scratch: projektowanie, tworzenie i zapisywanie pomystow
historyjek i rozwiazan probleméw, pisanie programéw. Rozwijanie algorytmicz-
nego myslenia — konkurs ,,Bobr” (BENJAMIN).

Warsztat, 14 godz.

MP/52/01 Programowanie w klasach VIl i VIII szkoty podsta-
wowej

TEMATYKA ZAJEC

Blockly — gry dla przysztych programistéw: Animacja, Staw. Wstep do progra-
mowania — wykorzystanie serwisu code.org. Program Baltie: tworzenie pro-
gramow, instrukcje wejscia / wyjscia, instrukcje warunkowe, zmienne, funkcje.
Scratch: tworzenie programéw, instrukcje wejscia / wyjscia, instrukcje warun-
kowe, zmienne. Python —algorytmy, iteracja, iteracja ztozona, wyrazenia logicz-
ne, operatory, procedury, szyfrowanie, tablica znakéw. C++ — podstawy progra-
mowania.

Warsztat, 16 godz.

MP/53/01 Podstawy C++

TEMATYKA ZAJEC

Podstawowe operacje arytmetyczne i na napisach. Funkgje. Instrukcja warunko-
wa, instrukcje iteracyjne, rekurencja. Podstawowe struktury danych. Operacje
na listach. Wtasnosci liczb catkowitych. Elementy kryptografii. Wykorzystanie
iteracji i rekurencji w zadaniach.

Warsztat, 16 godz.

MP/54/01 Programowanie w Scratchu w gimnazjum

TEMATYKA ZAJEC

Podstawy obstugi srodowiska programistycznego Scratch. Podstawowe bloki do
tworzenia scen. Rysunki i animacje. Tworzenie prostych gier i prezentacji.
Warsztat, 6 godz.
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MP/55/01 Algorytmika w Scratchu

TEMATYKA ZAJEC

Podstawy obstugi srodowiska programistycznego Scratch. Sterowanie dusz-
kiem na ekranie. Algorytmy wykorzystujace warunki. Algorytmy wykorzystuja-
ce petle. Wybrane zaawansowane algorytmy dla gimnazjalistow.

Warsztat, 6 godz.

MP/56/01 Algorytmika w Javie

TEMATYKA ZAJEC

Instalcja Srodowiska Java i Netbeans. Podstawy programowania w Javie. Wa-
runki, petle, tablice. Metody i rekurencja. Klasa i obiekt danej klasy.

Warsztat, 6 godz.

MP/57/01 Podstawy grafiki wektorowej - Inkscape
TEMATYKA ZAJEC

Metody pracy z grafikg wektorowa. Podstawowe narzedzia Inkscape. Tworze-
nie obiektéw i ich obrébka. Tworzenie logo, ikon, reklam. Eksport do réznych
formatéw graficznych.

Warsztat, 6 godz.

MP/58/01 Zaawansowana grafika wektorowa - Inkscape

TEMATYKA ZAJEC

Tworzenie obiektéw. Proste operacje na obiektach. Wykorzystanie krzywych
Béziera. Teksty wzdtuz $ciezki. Edycja weztéw. Operacje na Sciezkach.

Warsztat, 6 godz.

MP/59/01 Wychowanie komunikacyjne w szkole

TEMATYKA ZAJEC

Przepisy ruchu drogowego dotyczace zasad bezpiecznego poruszania sie po
drogach w oparciu o Prawo o ruchu drogowym i ustawe o kierujacych pojaz-
dami. Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy w ruchu drogowym. Wychowanie ko-
munikacyjne w szkole — przygotowanie uczniéw do uzyskania karty rowerowe;j
i motorowerowej. Metodyka prowadzenia zaje¢ z wychowania komunikacyjne-
go. Elementy udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie, 8 godz.

MP/60/01 Zabawy i gry ruchowe w réoznych formach zaje¢
w klasach IV-VIII

TEMATYKA ZAJEC
Miejsce zabaw i gier ruchowych w nowej podstawie programowej (zabawy i gry
tradycyjne, regionalne, narodowe, innych panstw). Klasyfikacja zabaw i gier rucho-
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wych. Metodyka gier i zabaw ruchowych. Oddziatywanie zabaw i gier ruchowych
na rozwoj cztowieka. Lekcja gier i zabaw ruchowych: tok lekcji opartych na zaba-
wach i grach ruchowych, dobér zabaw i gier ruchowych, organizacja lekgiji.
Warsztat, 15 godz.

MP/61/01 Podstawy teorii i metodyki zabaw i gier ruchowych
na lekgcji, w terenie, na wycieczkach, koloniach i obo-
zach sportowych

TEMATYKA ZAJEC

Oddziatywanie zabaw i gier ruchowych na rozwéj cztowieka. Miejsce zabaw i gier
ruchowych w wychowaniu. Klasyfikacja zabaw i gier ruchowych. Metodyka gier i za-
baw ruchowych. Lekgja gier i zabaw ruchowych. Gry i zabawy w terenie.

Warsztat, 24 godz.

MP/62/01 Zimowe zabawy i gry ruchowe na wycieczkach, ko-
loniach i obozach sportowych

TEMATYKA ZAJEC

Zimowe zabawy i gry ruchowe: zabawy i gry na powietrzu bez sprzetu, zabawy
i gry na boisku nieo$niezonym, zabawy i gry na boisku o$niezonym, zabawy
i gry z sankami, zabawy i gry na lodowisku, zabawy i gry na nartach, zimowe
podchody i zgadywanki terenowe. Oddziatywanie zabaw i gier ruchowych na
rozwéj cztowieka. Miejsce zabaw i gier ruchowych w wychowaniu. Klasyfika-
cja zabaw i gier ruchowych. Metodyka gier i zabaw ruchowych. Zachowanie
zasad bezpieczenstwa na koloniach, wycieczkach i obozach sportowych.
Warsztat, 24 godz.

MP/63/01 Wewnatrzszkolny system doradztwa zawodowego -
mozliwos¢, potrzeba czy koniecznos¢?

TEMATYKA ZAJEC

Podstawa prawna udzielania uczniom pomocy w wyborze zawodu i kierunku
ksztatcenia. Wewnatrzszkolny system doradztwa. Promocja i marketing dziatan
doradczych w szkole.

Warsztat, 8 godz.

MP/64/01 Nauczyciel w roli doradcy zawodowego w szkole

TEMATYKA ZAJEC

Podstawy metodyczne pracy z grupa. Cwiczenia rozwijajace kompetencje oso-
biste i zawodowe doradcy. Osobiste doswiadczenia zawodowe w pracy do-
radczej. Cykle zycia a fazy rozwoju kariery. Czynniki indywidualne i spoteczne
warunkujace podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych. Lekcje wycho-
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wawcze z doradztwa zawodowego ksztattujace umiejetnosci spoteczne. Gry
symulacyjne.
Warsztat, 12 godz.

MP/65/01 Wiem, kim chce by¢ w przysztosci — Swiadomie wy-
bieram zawo6d

TEMATYKA ZAJEC
Praktyczna preorientacja zawodowa.
Warsztat, 10 godz.

MP/66/01 Metody aktywizujace w pracy nauczyciela ksztat-
cenia zawodowego

TEMATYKA ZAJEC

Metoda projektéw, tekst przewodni, pogadanka, studium przypadku w pracy
nauczyciela ksztatcenia teoretycznego i praktycznego. Dobér metod sprzyja-
jacych realizacji tresci w czesci praktycznej i teoretycznej ksztatcenia zawodo-
wego.

Warsztat, 6 godz.

MP/67/01 Szkota branzowa | stopnia - przyktady dobrych
praktyk

TEMATYKA ZAJEC
Nowoczesne metody pracy w szkotach ksztatcacych w zawodach.
Seminarium, 4 godz.

MP/68/01 Zajecia logopedyczne w pracy z uczniem z niepet-
nosprawnosciy intelektualng

TEMATYKA ZAJEC

Charakterystyka dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng (w stopniu lekkim,
umiarkowanym, znacznym, gtebokim). Mozliwosci komunikacyjne i rodzaje za-
burzen mowy w réznych stopniach niepetnosprawnosci intelektualnej. Diagnoza
logopedyczna 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualna. Postepowanie logope-
dyczne z dzie¢mi niepetnosprawnymi intelektualnie w wieku przedszkolnym. Po-
stepowanie logopedyczne z dzie¢mi niepetnosprawnymi intelektualnie w wieku
szkolnym. Obraz kliniczny i postepowanie logopedyczne z dzie¢mi z Zespotem
Downa. Obraz kliniczny i postepowanie logopedyczne z dzie¢mi z Mbézgowym
Porazeniem Dzieciecym. Obraz kliniczny i postepowanie logopedyczne z osoba-
mi ze sprzezeniem autyzmu i niepetnosprawnoscia intelektualna.

Warsztat, 16 godz.
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MP/69/01 Ocenianie w szkole ogdlnodostepnej uczniow z nie-
petnosprawnoscia intelektualng

TEMATYKA ZAJEC

Niepetnosprawnos¢ intelektualna - charakterystyka proceséw poznawczych. Za-
sady pracy z dzieckiem niepetnosprawnym intelektualnie. Sposoby pracy dydak-
tycznej, dostosowanie ich do potrzeb i mozliwosci ucznia. Jak ocenia¢ ucznidéw
niepetnosprawnych intelektualnie? Co nalezy bra¢ pod uwage — miejsce i rola pra-
cy domowe;j.

Warsztat, 6 godz.



Projekty edukacyjne

Szczegdtowy opis wszystkich fForm doskonalenia i doksztatcania znajduje sie na
stronie www.isos.odn.kalisz.pl.

PE/01/01 Przyjaciele Zippiego — miedzynarodowy program
promocji zdrowia psychicznego dzieci

TEMATYKA ZAJEC

Uczucia. Komunikacja. Nawigzywanie i zrywanie wiezi. Rozwigzywanie konflik-
téw. Przezywanie zmiany i straty. Dajemy sobie rade.

12 godz.

PE/02/01 Blizej domu - edukacja regionalna w potudniowo-
-wschodniej Wielkopolsce

TEMATYKA ZAJEC

Cele i zadania edukacji regionalnej na przyktadzie realizacji zadania publicznego
»Blizej domu 2016". Edukacja regionalna w potudniowo-wschodniej Wielkopol-
sce — przyktady dobrych praktyk, propozycje rozwigzan. Prezentacja dziedzictwa
kulturowego regionu w pracach uczestnikéw konkurséw. Ksztatcacy wymiar edu-
kacji regionalnej.

4 godz.

PE/03/01 Metodyka nauczania jezyka angielskiego w przed-
szkolach i szkotach Finlandii — wizyta studyjna

TEMATYKA ZAJEC

Metody i formy pracy w przedszkolu i szkole podstawowej. Przygotowanie za-
wodowe nauczycieli w Finlandii — Uniwesytet Tampere. Dwujezycznos$¢ w edu-
kacji w finskim przedszkolu i szkole. System edukacji przedszkolnej i szkolnej
w Finlandii. Metody i formy pracy w anglojezycznym przedszkolu i szkole pod-
stawowej. Przyktady dobrych praktyk. Efekty pracy nauczycieli, prezentacje
uczniow, projekty, uroczystosci.

22 godz.
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PE/04/01 Metodyka nauczania jezyka angielskiego w szko-
tach w Wielkiej Brytanii - wizyta studyjna

TEMATYKA ZAJEC

Spotkanie z przedstawicielami Departamentu ds. Dzieci, Rodzin i Szkét w Lon-
dynie. Metody i formy pracy w londynskich szkotach podstawowych. Zajecia
jezykowe z native speakerem. Debata nt. systemu edukacji w Wielkiej Brytanii.
Przyktady dobrych praktyk. Efekty pracy nauczycieli — prezentacje uczniowskie —
projekty, uroczystosci.

23 godz.

PE/05/01 Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej

TEMATYKA ZAJEC

Apteczka skarbéw —jak leczy¢ rany duszy? Optymizm — mysl pozytywnie, wtedy
jest tatwiej! Przyjazn — okazuj mitos¢ i przyjazn! Kreatywno$¢ — ucz sie cate zy-
cie, odkrywaj i wzmacniaj swoje talenty! Wytrwatos¢ — nie poddawaj sie, sukces
W zyciu to bieg na dtugi dystans! Zdrowie fizyczne — dbaj o zdrowie i ¢wicz co-
dziennie — to poprawia samopoczucie! Szczero$¢ — nie komplikuj niepotrzebnie
swojego zycia! Zyczliwo$é — probuj zrozumieé i wspiera¢ innych! Wdziecznoé¢
— okazuj wdziecznoé¢ za wszystko, co cie spotyka! Marzenia — wyznaczaj sobie
cele i snuj marzenia!

14 godz.



Pomoc psychologiczno- P P
-pedagogiczna

Szczegdtowy opis wszystkich fForm doskonalenia i doksztatcania znajduje sie na
stronie www.isos.odn.kalisz.pl.

PP/01/01 Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
w szkole i przedszkolu

TEMATYKA ZAJEC

Charakterystyka specjalnych potrzeb edukacyjnych. Dostosowanie wymagan
edukacyjnych w praktyce. Przepisy prawa o$wiatowego w zakresie udzielania i or-
ganizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Formy pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej. Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny.

Szkolenie, 6 godz.

PP/02/01 Funkcjonowanie ucznia w zespole rowiesniczym -
metody diagnozy

TEMATYKA ZAJEC

Grupa i role grupowe - definicje i rodzaje. Model rozwoju procesu grupowego.
Moje miejsce w grupie — jakie gram role i dlaczego? Preferencje percepgji i do-
minujacej potkuli mézgowej. Rola temperamentu.

Warsztat, 6 godz.

PP/03/01 Praca z uczniem zdolnym - od diagnozy do przykta-
dow dobrych praktyk

TEMATYKA ZAJEC

Praca z uczniem zdolnym - podstawy prawne, przyktady dobrych praktyk. Pro-
cedury i narzedzia pozwalajace rozpoznawac zainteresowania i uzdolnienia
uczniéw. Strategie uczenia sie i nauczania wspierajace aktywnos¢ ucznia i rozwoj
uzdolnien. Rola skojarzen w budowaniu atmosfery sprzyjajacej uczeniu sie — dy-
daktyka twérczosci w pracy z uczniem zdolnym. Praca z uczniem zdolnym — jak
przygotowad wzorcowy scenariusz zajec?

Warsztat, 8 godz.
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PP/04/01 Depresja u dzieci i mtodziezy - problem ucznia,
problem rodziny, problem szkoty

TEMATYKA ZAJEC

Objawy depresji, zaburzen nastroju, autoagresji u dzieci i mtodziezy. Ryzyko
i ocena zachowan samobéjczych u ucznia z objawami depresyjnymi. Procedu-
ry postepowania w sytuacjach autoagresji, depresji, ryzyka préby samobdj-
czej. Dziatania szkoty w zakresie profilaktyki depresji i samobéjstw. Sposoby
wsparcia ucznia z zaburzeniami emocjonalnymi i jego rodziny.

Warsztat, 8 godz.

PP/05/01 Funkcjonowanie ucznia z zespotem Aspergera w szko-
le ogélnodostepnej

TEMATYKA ZAJEC

Autyzm a zespét Aspergera (ZA). Diagnoza ucznia. Charakterystyka ZA (zaburze-
nia komunikacyjne, spoteczne, stereotypowe zachowania i zainteresowania) —
formy pracy i terapia.

Warsztat, 6 godz.

PP/06/01 Autyzm - objawy, rodzaje i metody terapii

TEMATYKA ZAJEC

Zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD) — klasyfikacja, kryteria diagnostyczne.
Objawy autyzmu wczesnodzieciecego, autyzmu atypowego i zespotu Asperge-
ra. Przyczyny autyzmu. Metody pracy terapeutycznej z osobami z autyzmem.
Warsztat, 16 godz.

PP/07/01 Jak pomagac uczniom radzi¢ sobie ze stanami emo-
cjonalnymi, ktore przeszkadzajg im w dobrym za-
chowaniu i nauce?

TEMATYKA ZAJEC

Co to s3 emocje i skad sie biorg? Rola emocji jako wskaznika rodzaju i jakosci
sytuacji problemowej. Btedy i bariery komunikacyjne, czyli czego nie robi¢. Jak
pomoc dziecku w radzeniu sobie z ,przeszkadzaczami”? Jak uczy¢ okazywania
emodji, by nie rani¢ siebie i innych?

Warsztat, 6 godz.

PP/08/01 Wprowadzenie do alternatywnych i wspomagaja-
cych metod komunikacji - AAC

TEMATYKA ZAJEC
Podstawy teoretyczne AAC. Rodzaje systemédw komunikacyjnych: znaki ma-
nualne (jezyk migowy, daktylografia, gesty Makaton), znaki graficzne (pikto-
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gramy, symbole Makaton, symbole Blissa, PCS), znaki przestrzenno-dotykowe.
Etapy wprowadzania symboli graficznych. Techniki postugiwania sie symbolami
graficznymi.

Warsztat, 8 godz.

PP/09/01 Action Learning - metoda zespotowego rozwigzy-
wania probleméw edukacyjnych i wychowawczych

TEMATYKA ZAJEC

Cechy efektywnego zespotu. Znaczenie rél grupowych w pracy zespotowe;j. Eta-
py stawiania celu metodg SMART. Techniki komunikacji interpersonalnej w pra-
cy zespotu. Rozwiazywanie probleméw wychowawczych i edukacyjnych metoda
Action Learning.

Warsztat, 8 godz.

PP/10/01 »Skrzynka z narzedziami”, czyli r6zne sposoby na
trudne zachowania dziecka

TEMATYKA ZAJEC

Zachowanie: jak je definiowad i mierzy¢? Analiza zachowania, czyli co na nie
wptywa? Skrzynka z narzedziami — metody postepowania przed i po wystapie-
niu trudnego zachowania dziecka. Wspoétpraca ze srodowiskiem szkolnym i ro-
dzinnym.

Warsztat, 6 godz.

PP/11/01 Gry psychologiczne. Jak radzi¢ sobie w kontakcie
z trudnym uczniem lub rodzicem?

TEMATYKA ZAJEC

Moja wewnetrzna gra — gtos rodzica, dziecka i dorostego. Autodiagnoza wtas-
nego stylu komunikacyjnego. Gra psychologiczna: istota, przebieg, mechaniz-
my, funkcje. Strategie i techniki komunikacyjne utatwiajace przerwanie gry.
Radzenie sobie w sytuacjach trudnych w kontakcie z uczniem, rodzicem i wspot-
pracownikiem.

Warsztat, 6 godz.

PP/12/01 Jak sobie radzi¢ z trudnymi i prowokacyjnymi za-
chowaniami uczniow?

TEMATYKA ZAJEC

Charakterystyka zachowan trudnych i prowokacyjnych. Przyczyny zachowan
trudnych - czynniki tkwigce w uczniu i nauczycielu. Wglad w siebie i reguty dla
regut jako fundament pracy z uczniem. Metoda konstruktywnej konfrontagji.
Warsztat, 6 godz.
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PP/13/01 Zachowania agresywne wsrod uczniow - praca z ucz-
niem agresywnym metodg Treningu Kontroli Ztosci

TEMATYKA ZAJEC

Agresja i przemoc - rodzaje, zrodta, przyczyny. Czynniki wywotujace ztos$¢ —
identyfikacja ztosci. Techniki zmniejszajagce poziom gniewu i ztosci. Trening
Kontroli Ztosci jako kompleksowe podejscie do zagadnienia agres;ji.

Warsztat, 6 godz.

PP/14/01 Trening Umiejetnosci Prospotecznych jako pro-
gram pracy z uczniem majgcym trudnosci spotecz-
ne i emocjonalne

TEMATYKA ZAJEC

Dlaczego nalezy uczy¢ umiejetnosci prospotecznych? Komponenty meto-
dy uczenia umiejetnosci prospotecznych. Identyfikowanie i diagnozowanie
uczniéw do Treningu Umiejetnosci Prospotecznych. Planowanie, rozpoczyna-
nie i wdrazanie nauki umiejetnosci prospotecznych.

Warsztat, 12 godz.

PP/15/01 Zajecia korekcyjno-kompensacyjne z uczniem nie-
petnosprawnym intelektualnie w stopniu lekkim,
umiarkowanym i znacznym

TEMATYKA ZAJEC

Zasady pracy rewalidacyjnej, zasady procesu rewalidacji, zasady ortodydaktyki
— wspotczesne tendencje i kierunki dziatan w podejsciu do procesu rewalidacji
uczniéow niepetnosprawnych intelektualnie. Rola zaje¢ korekcyjno-kompensa-
cyjnych w rewalidacji uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng — diagnoza
PP jako podstawa do konstruowania indywidualnych programéw korekcyjno-
-kompensacyjnych. Rodzaje ¢wiczen korekcyjno-kompensacyjnych i dostoso-
wywanie ich do mozliwosci intelektualnych uczniéw. Konstruowanie autorskich
programoéw rewalidacyjnych pod katem mozliwosci i potrzeb ucznia.

Warsztat, 8 godz.

PP/16/01 Metodyka pracy z uczniem z niepetnosprawnoscia
intelektualng w szkole ogélnodostepnej

TEMATYKA ZAJEC

Niepetnosprawnos¢ intelektualna — definicje, klasyfikacja niepetnosprawnosci
intelektualnej. Charakterystyka dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualna
(procesy poznawcze, emocjonalne i spoteczne). Metody i formy pracy z uczniem
z niepetnosprawnoscia intelektualna. Sposoby pracy dydaktycznej dostosowa-
ne do potrzeb i mozliwosci ucznia z niepetnosprawnoscia intelektualnga. Jak
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pracowac z uczniem z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim na
lekcjach (jezyk polski, matematyka, WOS...)? Jak pracowac z uczniem z niepet-
nosprawnoscig intelektualna na zajeciach edukacyjno-terapeutycznych?

Kurs, 14 godz.

PP/17/01 Uczen niestyszacy w szkole ogélnodostepnej

TEMATYKA ZAJEC

Wada stuchu a funkcjonowanie ucznia. Metody komunikacji w pracy z uczniem
z wada stuchu - ¢wiczenia. Zasady i metody pracy z uczniem z wadga stuchu.
Problemy edukacyjne uczniéw z wadg stuchu. Materiaty dydaktyczne przydat-
ne w pracy z uczniem z wada stuchu.

Warsztat, 6 godz.

PP/18/01 ADHD i nadpobudliwos$¢ psychoruchowa u dzieci -
przyczyny, rozpoznawanie, metody postepowania
nauczycieli

TEMATYKA ZAJEC

Przyczyny i objawy ADHD. Kryteria i proces diagnozowania ADHD. Metody le-
czenia psychologicznego i farmakologicznego. Wptyw $srodowiska rodzinnego
na nasilenie objawéw ADHD. Sposéb na trudne dziecko - metody postepowa-
nia nauczyciela w procesie wychowawczym i dydaktycznym.

Warsztat, 6 godz.

PP/19/01 Granice w zyciu nastolatkow - szansa czy koniecznos¢

TEMATYKA ZAJEC

Nauczyciel, ktéry ma okreélone granice. Swiat nastolatkéw — okres wielkich
zmian. Cztery kotwice w stawianiu granic. Powszechne problemy nastolatkéw —
jak sobie z nimi radzi¢?

Seminarium, 6 godz.

PP/20/01 Budowanie poczucia wtasnej wartosci dzieci i mto-
dziezy

TEMATYKA ZAJEC

Definicja poczucia wtasnej wartosci. Filary poczucia wtasnej wartosci. Warun-

ki adekwatnej samooceny. Przekonania a poczucie wtasnej wartosci. Wiersze

z pozytywna energiag — ¢wiczenia, gry i zabawy stosowane podczas zajec profi-

laktycznych. Autorski program profilaktyczno-wychowawczy ,,Podréz ku war-

tosciom”.

Warsztat, 8 godz.
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PP/21/01 Motywowanie uczniow do nauki. Jak sprawi¢, aby
uczniowie uczyli sie z przyjemnosciy?

TEMATYKA ZAJEC

Natura motywagji i najwazniejsze mity na temat motywowania. Przeglad te-
orii motywacji w kontekscie pracy z uczniem. Motywowanie w procesie zmiany.
Motywowanie uczniow do aktywnosci podczas zaje¢ lekcyjnych. Zasady sku-
tecznego planowania.

Warsztat, 6 godz.



Sieci wspotpracy W
i samoksztatcenia

Szczegdtowy opis wszystkich fForm doskonalenia i doksztatcania znajduje sie na
stronie www.isos.odn.kalisz.pl.

SWS/01/01

Seminarium

SWS/02/01

Seminarium

SWS/03/01

Seminarium

SWS/04/01

Seminarium

SWS/05/01

Seminarium

SWS/06/01

Warsztat

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli
wychowania przedszkolnego

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia - lektury
w zreformowanej szkole podstawowej

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia - motywacja
do nauki jezyka angielskiego

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli his-
torii

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia - nowa podsta-
wa programowa z WOS-u

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia szkolnych do-
radcow zawodowych
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SWS/07/01

Warsztat

SWS/08/01

Seminarium

SWS/09/01

Seminarium

SWS/10/01

Seminarium

SwWs/11/01

Seminarium

SWS/12/01

Seminarium

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli
przedmiotow zawodowych

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia - cyber-
bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia koordynatorow
szkolnych programéw wychowawczo-profilaktycz-
nych

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia - uczen w ze-
spole rowiesniczym

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia - akademia
mtodego dyrektora

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli
matematyki klas czwartych i siodmych



Szkolenia zespotow
nauczycieli

Szczegdtowy opis wszystkich fForm doskonalenia i doksztatcania znajduje sie na
stronie www.isos.odn.kalisz.pl.

SZN/01/01 Warunki rozwijania kompetencji czytelniczych oraz
upowszechniania czytelnictwa wsrod dzieci i mto-
dziezy

TEMATYKA ZAJEC

Skad sie biorg czytelnicy? — o socjalizacji do czytania. Wspétpraca szkoty z ro-

dzicami i bibliotekg publiczng w zakresie czytelnictwa uczniéw. Czytelnictwo

dzieci i mtodziezy w Swietle ustalen Instytutu Badan Edukacyjnych. Skuteczne
sposoby zachecania uczniéw do czytania.

Szkolenie, 5 godz.

SZN/02/01 Roznorodne metody i programy zwiekszajyce sku-
tecznos¢ uczenia sie

TEMATYKA ZAJEC

Superlearning, przyspieszone uczenie sie: rola muzyki i oddychania. Kinezjolo-
gia edukacyjna — podstawowe zasady, przyktadowe ¢wiczenia. Programowanie
Neurolingwistyczne (NLP) w edukacji — wybrane rozwiazania. Przyktady zasto-
sowania mnemotechnik w nauczaniu.

Szkolenie, 5 godz.

SZN/03/01 Efektywne uczenie sie — opracowanie i zapamiegty-
wanie informacji

TEMATYKA ZAJEC

Znaczenie koncentracji uwagi w procesie zapamietywania, rola wyobrazni.
Superlearning, kinezjologia edukacyjna, programowanie neurolingwistyczne
(NLP) a nauczanie. Wybrane sposoby organizowania i zapamietywania materia-
tu. Podstawowe strategie mnemotechniczne - zasady, zastosowanie.

Szkolenie, 5 godz.
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SZN/04/01 Samosterownos¢ ucznia-jak ksztattowac uczniow-
ska postawe odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj

TEMATYKA ZAJEC

Wymiary samosterownosci ucznia. Czynniki wptywajace na samosterowno$é
ucznia. Metody pracy zwiekszajgce efektywnos$¢ nauczania i uczenia sie.
Szkolenie, 5 godz.

SZN/05/01 Ksztattowanie postaw — wychowanie do wartosci

TEMATYKA ZAJEC

Co to s wartosci? Hierarchia wartosci w ujeciu Maxa Schelera. Refleksja nad
wartosciami a postawa nauczyciela-wychowawcy. Sposoby ksztattowania po-
staw uczniéw i wspomaganie rodzicow w wychowaniu. Jak wychowywa¢ do
wartosci — zatozenia Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.
Szkolenie, 5 godz.

SZN/06/01 Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty

TEMATYKA ZAJEC

Podstawy prawne dziatan wychowawczych i profilaktycznych w szkole. Istota
programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty. Diagnoza potrzeb rozwojo-
wych i zagrozen wsrdd nauczycieli, ucznidéw i rodzicow. Budowanie programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja osiggniec celéw i procesu ewaluacji
dziatarh wychowawczo-profilaktycznych.

Szkolenie, 5 godz.

SZN/07/01 Jak budowac wspoétprace z uczniami?

TEMATYKA ZAJEC

Diagnoza ucznia i klasy poprzez gry i zabawy psychologiczne. Rola granic i za-
sad w budowaniu wspétpracy. Czego nalezy unika¢? Btedy i bariery. Co warto
robi¢? Pie¢ przykazan dla nauczycieli.

Szkolenie, 5 godz.

SZN/08/01 Action Learning - metoda zespotowego rozwigzy-
wania probleméw edukacyjnych i wychowawczych

TEMATYKA ZAJEC

Cechy efektywnego zespotu. Wykorzystanie rél grupowych w pracy metoda Ac-
tion Learning. Zasady prowadzenia spotkan zespotu metodg Action Learning.
Poszukiwanie rozwigzan probleméw wychowawczych i dydaktycznych metoda
Action Learning.

Szkolenie, 5 godz.
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SZN/09/01 Agresja - zapobieganie, zgtaszanie, reagowanie
TEMATYKA ZAJEC

Agresja i przemoc - definicje, rodzaje, kategorie zachowan. Szkoty agresji —
skad sie bierze agresja i co za sobg niesie? Eliminowanie agresji — zespoty indy-
widualnych czynnikéw ryzyka. Trening Kontroli ZtosSci jako profilaktyka i inter-
wencja. Obowiazki nauczyciela — procedury postepowania i wspotpraca szkoty
z instytucjami wsparcia.

Szkolenie, 5 godz.

SZN/10/01 Gry psychologiczne. Jak radzi¢ sobie w kontakcie
z trudnym uczniem lub rodzicem?

TEMATYKA ZAJEC

Moja wewnetrzna gra - gtos rodzica, dziecka i dorostego — a styl komunika-
¢ji i podejmowanie decyzji. Gra psychologiczna: istota, przebieg, mechani-
zmy, funkcje, sposoby przeciwdziatania. Przeglad najczestszych gier poja-
wiajacych sie w szkole. Radzenie sobie w sytuacjach trudnych w kontakcie
z uczniem i rodzicem.

Szkolenie, 5 godz.

SZN/11/01 Mediacja w szkole jako Forma rozwigzywania kon-
Fliktow

TEMATYKA ZAJEC

Konflikty - rodzaje, zrédta, przyczyny. Mediacja - od definicji do zasad. Korzysci

ptynace z mediacji. Zasady i przebieg mediacji.

Szkolenie, 5 godz.

SZN/12/01 Moze by¢ inaczej, czyli o réznorodnych Formach
wspoétpracy z rodzicami w szkole

TEMATYKA ZAJEC

Rodzice w ujeciu polskiego prawa. Zasady budowania partnerskich relacji szko-
ty z rodzicami uczniéw. Zasady prowadzenia spotkan z rodzicami. Reguty pracy
z osobami dorostymi. Wywiadéwka inaczej — ciekawe pomysty do wykorzysta-
nia podczas spotkan z rodzicami.

Szkolenie, 5 godz.

SZN/13/01 Depresja u dzieci i mtodziezy — problem ucznia,
problem rodziny, problem szkoty

TEMATYKA ZAJEC
Rozpoznawanie objawéw depresyjnych u dzieci i mtodziezy. Ryzyko i ocena za-
chowan samobdjczych u ucznia z objawami depresyjnymi. Procedury postepo-
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wania w sytuacjach autoagresji, depresji, ryzyka préby samobéjczej. Rola szkoty
w terapii i profilaktyce depresji.
Szkolenie, 5 godz.

SZN/14/01 Analiza opinii i orzeczen w praktyce szkolnej

TEMATYKA ZAJEC

Podstawy prawne opinii i orzeczen wydawanych przez poradnie psychologicz-
no-pedagogiczne. Rodzaje opinii i orzeczen wydawanych przez poradnie psy-
chologiczno-pedagogiczne. Interpretacja diagnozy zawartej w opiniach i orze-
czeniach i sposoby wykorzystania jej w praktyce. Zalecenia zawarte w opiniach
i orzeczeniach —interpretacja i zastosowanie w praktyce.

Szkolenie, 5 godz.

SZN/15/01 Dojrzatosc szkolna a gotowosc szkolna przedszkolaka

TEMATYKA ZAJEC

Podstawa programowa — wymagania, warunki i sposoby realizacji podstawy
programowej. Metody, formy i narzedzia diagnozowania rozwoju dziecka. Do-
kumentacja pedagogiczna nauczyciela — obserwacje, diagnoza rozwoju, dojrza-
tosc¢ szkolna. Rodzice w procesie uczenia sie i nauczania dziecka.

Szkolenie, 5 godz.

SZN/16/01 Przygotowanie materiatow do pracy z tablicg inter-
aktywna

TEMATYKA ZAJEC

Oprogramowanie do tablicy interaktywnej. Przyktady wykorzystania tablicy

interaktywnej. Programy do tworzenia materiatéw interaktywnych. Przygoto-

wanie lekcji z wykorzystaniem tablicy interaktywnej. Wybrane platformy edu-

kacyjne na lekcji z tablica interaktywna.

Szkolenie, 5 godz.

SZN/17/01 Nauka programowania w edukacji wczesnoszkolnej

TEMATYKA ZAJEC

Podstawy pracy w programie Baltie. Podstawy pracy w Scratchu. Wybrane por-
tale do nauki programowania.

Szkolenie, 5 godz.
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Wspomaganie pracy na- w N
uczycieli, szkot / placowek

Szczegdtowy opis wszystkich fForm doskonalenia i doksztatcania znajduje sie na
stronie www.isos.odn.kalisz.pl.

WN/01/01 Kreatywnosc i innowacyjnos¢ w szkole / placowce

TEMATYKA ZAJEC

Kreatywno$¢, innowacyjnos$¢ w zapisach nowej podstawy programowej — cele,
zadania, obszary. Strategie i metody pracy wspierajace i rozwijajace kreatyw-
nos$¢ i innowacyjnos¢ ucznidw. Metody i techniki rozwijania postawy kreatyw-
nej i innowacyjnej nauczycieli. Wspomaganie pracy szkoty w ksztattowaniu po-
staw innowacyjnosci i kreatywnosci.

Warsztat, 8 godz.

WN/02/01 Tworzenie sSrodowiska uczenia sie ucznia

TEMATYKA ZAJEC

Istota, rodzaje i etapy uczenia sie ucznia. Uczenie sie jako proces: modele ucze-
nia sie w szkole, organizacja przestrzeni edukacyjnej. Metody i formy wspoma-
gajace proces uczenia sie ucznia.

Seminarium, 6 godz.

WN/03/01 Informacja zwrotna w pracy nauczyciela

TEMATYKA ZAJEC

Co to jest informacja zwrotna i czemu stuzy? Co powoduje brak informagji
zwrotnej? Struktura konstruktywnej informacji zwrotnej. Zasady udzielania in-
formacji zwrotnej. Przekazywanie rodzicom informacji zwrotnej o postepach
ich dzieci.

Warsztat, 6 godz.

WN/04/01 eTwinning a mo6j rozwoj osobisty

TEMATYKA zZAJEC
Nowoczesne metody prowadzenia zaje¢ jezykowych — wykorzystanie tablicy
ineraktywnej, Internetu — materiatéw autentycznych online. Platforma eTwin-
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ning Szkolenia dla eTwinneréw, programy i aplikacje, np. You Tube, Google
Dysk, email, Printerest, Spicynodes, Twinspace, Learnin Apps, Kizoa i inne. Po-
szukiwania partneréw do projektu.

Warsztat, 4 godz.

WN/05/01  Stres w pracy nauczyciela i ucznia

TEMATYKA ZAJEC

Stres i jego zrédta: modele i ujecia, Fakty i mity. Fazy stresu — reakcja biologicz-
na i stres psychologiczny. Sposoby neutralizacji stresu. Techniki behawioralne
uodparniajace na stres. Przyktady stresogennych sytuacji szkolnych i sposoby
radzenia sobie z nimi.

Warsztat, 8 godz.

WN/06/01 Wypalenie zawodowe - przyczyny, symptomy, za-
pobieganie

TEMATYKA ZAJEC

Wypalenie zawodowe — fakty i mity. Podstawowe teorie wypalenia zawodowe-

go. Typ osobowosci a wypalenie zawodowe. Autodiagnoza poziomu wypalenia

zawodowego. Skuteczne sposoby przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu.

Szkolenie, 6 godz.

WN/07/01 Jak doskonali¢ pamie¢? Mnemotechniczne sposo-
by zapamietywania informacji

TEMATYKA ZAJEC

Znaczenie motywacji i uwagi w procesie zapamietywania, rola wyobrazni.

Wspotczesne strategie mnemotechniczne. R6znorodne sposoby zapamietywa-

nia informacji z wykorzystaniem mnemotechnik.

Warsztat, 12 godz.

WN/08/01  Skuteczne sposoby zapamietywania i uczenia sie

TEMATYKA ZAJEC

Podstawowe prawidtowosci uczenia sie i nauczania. Dominacje po6tkulowe a sku-
teczne sposoby uczenia sie. Wykorzystanie wyobrazni i skojarzen w procesie za-
pamietywania. Przyktady skutecznych sposobéw zapamietywania materiatu. Cwi-
czenia koncentracji uwagi. Mnemotechnika - przyktady zastosowania.

Warsztat, 8 godz.

WN/09/01 W Swiecie teatru: zabawa - praca - spektakl

TEMATYKA ZAJEC
Spektakl jako efekt procesu edukacji teatralnej. Formy teatru i artystyczne
$rodki wyrazu w teatrze dzieciecym. Tworzenie scenariusza — zasady i struk-
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tura. Partytura rezyserska. Przestrzen sceniczna i jej organizacja. Partnerstwo
sceniczne — zabawy teatralne. Postac - ruch sceniczny — zadania aktorskie. Kon-
wengje scenograficzne i kostium sceniczny. Realizacja etiud teatralnych.
Warsztat, 20 godz.

WN/10/01  Kurs jezyka angielskiego na poziomie A1-B1/B1+

TEMATYKA ZAJEC

Strategie uczenia sie jezyka angielskiego. Strategie komunikacyjne: stuchanie,
mowienie czytanie, pisanie. Struktury gramatyczne: czasy, czasowniki modal-
ne, kolokacje, mowa zalezna, strona bierna. Srodki techniczne wykorzystywane
w nauce jezyka angielskiego. Zatozenia i struktura egzaminu Pearson Test of
English General.

Kurs, 180 godz.

WN/11/01 Kurs jezyka angielskiego przygotowujacy do egza-
minu B2

TEMATYKA ZAJEC

Struktury gramatyczne i zakres stownictwa zgodny z programem kursu B2 w ra-
mach strategii komunikacyjnych: stuchania, méwienia, czytania, pisania.

Kurs, 50 godz.

WN/12/01  Awans zawodowy nauczyciela. Od nauczyciela sta-
zysty do kontraktowego

TEMATYKA ZAJEC

Podstawowe akty prawne regulujace procedury awansu zawodowego. Rozwdj
zawodowy nauczyciela, kompetencje nauczyciela. Doskonalenie wiedzy z za-
kresu metodyki. Przygotowanie dokumentacji dla komisji kwalifikacyjne;j.
Seminarium, 6 godz.

WN/13/01 Awans zawodowy nauczyciela. Od nauczyciela kon-
traktowego do mianowanego

TEMATYKA ZAJEC

Podstawowe akty prawne regulujace procedury awansu zawodowego. Powin-
nosci w okresie stazu i wymagania na stopien nauczyciela mianowanego. Roz-
woj zawodowy nauczyciela, jego kompetencje. Przygotowanie dokumentagji
dla komisji egzaminacyjne;j.

Seminarium, 6 godz.
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WN/14/01 Awans zawodowy nauczyciela. Od nauczyciela mia-
nowanego do dyplomowanego

TEMATYKA ZAJEC

Podstawowe akty prawne regulujace procedury awansu zawodowego. Powin-
nosci w okresie stazu i wymagania na stopien nauczyciela dyplomowanego.
Rozwdj zawodowy nauczyciela, kompetencje nauczyciela. Przygotowanie do-
kumentacji dla komisji kwalifikacyjnej.

Seminarium, 6 godz.

WN/15/01 Kurs dla kierownikéw wycieczek szkolnych

TEMATYKA ZAJEC

Krajoznawstwo i turystyka w pracy dydaktyczno-wychowawczej szkoty. Przepi-
sy prawne regulujace organizacje turystyki. Organizacja wycieczek szkolnych.
Obowiazki kierownika wycieczki. Metodyka organizowania szkolnych wycie-
czek turystyczno-krajoznawczych. Zasady bezpieczenstwa, zycia i zdrowia
uczestnikdéw wycieczek szkolnych. Zasady udzielania pomocy przedmedyczne;j.
Zasady organizacji turystyki kwalifikowanej.

Kurs, 16 godz.

WN/16/01  Multimedia w pracy nauczyciela

TEMATYKA ZAJEC

Fotografowanie i filmowanie przy pomocy aparatu i kamery cyfrowej. Obrébka
zdjec i filméw oraz ich prezentacja. Obrébka dzwieku.

Warsztat, 12 godz.

WN/17/01  Wykorzystanie platform edukacyjnych na zaje-
ciach dydaktycznych

TEMATYKA ZAJEC

Korzystanie z oprogramowania w zgodzie z prawem autorskim. Wybrane por-

tale i platformy edukacyjne. Wizualizer na lekcjach réznych przedmiotéw.

Warsztat, 6 godz.

WN/18/01 Przygotowanie materiatow interaktywnych do
pracy zdalnej i przy tablicy interaktywnej

TEMATYKA ZAJEC

Wybrane programy do tworzenia materiatéw interaktywnych. Tworzenie ma-
teriatéw interaktywnych. Udostepnianie materiatéw interaktywnych uczniom.
Wybrane platformy edukacyjne. Tworzenie materiatéw interaktywnych na plat-
formach edukacyjnych. Udostepnianie uczniom materiatéw interaktywnych
przygotowanych na platformach edukacyjnych.

Warsztat, 12 godz.
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WN/19/01 Podstawy Processingu

TEMATYKA ZAJEC

Instalacja $srodowiska Processing i zarzadzanie trybami pracy. Podstawowe kon-
strukcje jezyka. Podstawowe komendy graficzne i animacje. Sposoby komunika-
¢ji z uzytkownikiem. Zmienne i funkcje do obstugi zdarzen zwigzanych z klawia-
tura i myszka. Tworzenie prostych gier. Tworzenie prezentacji multimedialnych.
Warsztat, 12 godz.

WN/20/01  Python nie taki straszny

TEMATYKA ZAJEC

Podstawowe operacje arytmetyczne i na napisach. Funkgje. Instrukcja warunko-
wa, instrukcje iteracyjne, rekurencja. Podstawowe struktury danych. Operacje
na listach. Wtasnosci liczb catkowitych. Elementy kryptografii. Wykorzystanie
iteracji i rekurencji w zadaniach.

Warsztat, 16 godz.

WN/21/01  Grafika z6twia w jezyku Python

TEMATYKA ZAJEC

Poznanie srodowiska Python. Pisanie i uruchamianie programéw. Modut Turtle
w jezyku Python. Tworzenie motywéw graficznych z wykorzystaniem kolorowa-
nia i elementéw losowosci.

Warsztat, 12 godz.

WN/22/01 Podstawy obstugi arkusza kalkulacyjnego

TEMATYKA ZAJEC

Tabelaryczna i graficzna analiza danych. Tabele i wykresy przestawne. Wyko-
rzystanie formut w arkuszu.

Warsztat, 6 godz.

WN/23/01 Prezi - profesjonalne prezentacje multimedialne

TEMATYKA ZAJEC

Zasady tworzenia prezentacji. Tekst, grafika i zdjecia. Filmy i dzwieki. Animowa-
nie obiektéw. Przejscia miedzy slajdami. Ztozone animacje. Obstuga zestawu
multimedialnego. GIMP - obrébka zdje¢ cyfrowych na potrzeby prezentaciji.
Warsztat, 16 godz.
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WN/24/01 PowerPoint - profesjonalne prezentacje multime-
dialne

TEMATYKA ZAJEC

Zasady tworzenia prezentacji. Tekst, grafika i zdjecia. Filmy i dZwieki. Animowanie
obiektéw. Ztozone animacje. Obstuga zestawu multimedialnego. GIMP — obrébka
zdjec cyfrowych na potrzeby prezentadji.

Warsztat, 6 godz.

WN/25/01 Chmura Microsoft w pracy nauczyciela

TEMATYKA ZAJEC

Wspétpraca na lekcji i w domu. Przechowywanie materiatéw w chmurze. Przygoto-
wanie ankiet i testéw. Prezentacja przygotowanych materiatéw w chmurze.
Warsztat, 6 godz.



Wychowanie i opieka wo
w szkole / placowce

Szczegdtowy opis wszystkich fForm doskonalenia i doksztatcania znajduje sie na
stronie www.isos.odn.kalisz.pl.

wO0/01/01 Niezbednik wychowawcy klasy

TEMATYKA ZAJEC

Kompetencje i zadania wychowawcy — lidera grupy. Metody diagnozy i rozwia-
zywanie probleméw wychowawczych i edukacyjnych ucznia / klasy. Planowanie
pracy wychowawczej. Wychowawca klasy jako koordynator pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej. Zasady wspotpracy z rodzicami. Procedury postepowania w sy-
tuacjach zagrozenia dzieci i mtodziezy demoralizacja.

Warsztat, 12 godz.

wWO0/02/01 Lekcje wychowawcze - sposob na idealng klase

TEMATYKA ZAJEC

Budowanie fundamentéw, czyli kontrakt z grupa. Innowacyjne metody prowa-
dzenia lekcji wychowawczych. Cwiczenia integrujace klase, uczace wspétpracy,
budujace poczucie bezpieczerstwa w grupie, podnoszace wartos¢ wtasna.
Warsztat, 6 godz.

wWO0/03/01 ,Druzyna marzen” - gry i zabawy interakcyjne
wspierajgce proces wychowawczy

TEMATYKA ZAJEC

Zasady organizowania i prowadzenia lekcji wychowawczych z wykorzysta-
niem gier i zabaw interakcyjnych. Etapy pracy z grupa w procesie interakgji.
Zabawy na uwrazliwienie. Odrzucenie i prowokacja. Moc empatii. Pokonywa-
nie lekéw i stresu.

Warsztat, 6 godz.
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WO0/04/01  Ksztattowanie postaw - wychowanie do wartosci

TEMATYKA ZAJEC

Co to sg wartosci? Hierarchia wartosci w ujeciu Maxa Schelera. Refleksja nad
wartosciami a postawa nauczyciela wychowawcy. Sposoby ksztattowania po-
staw uczniéw i wspomaganie rodzicow w wychowaniu. Jak wychowywa¢ do
wartosci — zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.
Szkolenie, 6 godz.

WO0/05/01  Uczniowski savoir-vivre

TEMATYKA ZAJEC

Pojecie savoir-vivre'u. Wychowanie przez savoir-vivre — podstawowe zasady.
Jak cie widzg, tak cie piszg, czyli kod ubioru. Precedencja: hierarchia spoteczna
i zawodowa. Savoir-vivre w relacjach miedzyludzkich. Etykieta rozmoéw telefo-
nicznych i stowa pisanego. Program ,Szkota Dobrego Wychowania”.

Warsztat, 6 godz.

WO0/06/01 Drama jako narzedzie pracy w profilaktyce agresji
i przemocy w szkole

TEMATYKA ZAJEC

Co to jest drama? — organizacja zajec i zasady pracy. Mechanizmy zachowan
agresywnych, przemocowych i grupowego mobbingu. Jak poszerzy¢ Swiado-
mos$¢ grupy na temat odrzucenia, grupowego mobbingu i zachowan przemo-
cowych? Konstruowanie dramy i wykorzystanie jej elementéw w profilaktyce
agresji i przemocy na lekcjach.

Warsztat, 8 godz.

wWO0/07/01 Metoda interwencji wychowawczej w pracy z ucz-
niem z zaburzeniami zachowania

TEMATYKA ZAJEC

Zaburzenia rozwoju psychicznego i psychologicznego dzieci i mtodziezy — dia-
gnoza i kryteria. Rodzaje zaburzen zachowania — charakterystyka. Mechanizm
powstawania zaburzonego zachowania - wptyw srodowiska rodzinnego i szkol-
nego. Putapki w postepowaniu nauczyciela. Metoda interwencji wychowawczej
krok po kroku.

Warsztat, 6 godz.
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WO/08/01 Dziataniainterwencyjne szkoty w sytuacji dysfunk-
cji i kryzysu w rodzinie

TEMATYKA ZAJEC

Rodzina w kryzysie — przyczyny i rodzaje dysfunkgji. Rodzina z problemem uza-
leznien. Przemoc w rodzinie. Dziecko w sytuacji rozpadu rodziny: $mier¢, roz-
wad, choroba. Wspoétpraca szkoty z instytucjami wsparcia.

Warsztat, 8 godz.

wWO0/09/01 Modele komunikacji w relacji nauczyciel-rodzic

TEMATYKA ZAJEC

Psychologiczne aspekty funkcjonowania rodziny. Model wspétpracy szkoty z ro-
dzicami w sytuacjach trudnych. Dialog, negocjacje, perswazja. Strategie komuni-
kacji z rodzicami w zaleznosci od ich postaw.

Warsztat, 6 godz.

WO/10/01  Jak skutecznie ochroni¢ dzieci i mtodziez przed za-
grozeniami Swiata wirtualnego i cyberprzemocg?

TEMATYKA ZAJEC

Cyberprzemoc wobec dzieci i mtodziezy i inne zagrozenia w sieci i w mediach elek-
tronicznych. Przemoc i przestepczos$¢ wobec dzieci i mtodziezy w Swiecie wirtual-
nym i realnym —wyniki najnowszych badan. Identyfikacja i diagnozowanie zagrozen
elektronicznych wobec dzieci i mtodziezy. Gry komputerowe a dzieci. Modelowanie
relagji dziecko—multimedia / internet. Zabezpieczenie komputera za pomocg opro-
gramowania Srodowiskowego przegladarek internetowych i w systemach operacyj-
nych Windows. Bezptatne programy ochronne, ich ustawienia i obstuga. Narzedzie
Google'a do obserwacji w czasie rzeczywistym miejsca pobytu dziecka (na smart-
phone i komputer) w systemie Windows i Android. Procedury i interwencje w sytu-
acjach zagrozenia.

Warsztat, 12 godz.

wWO0/11/01 Promocja zdrowia i profilaktyka zdrowotna w szko-
le inwestycja w przysztosc

TEMATYKA ZAJEC

Koncepcja ,Dekalogu zdrowego stylu zycia” jako idea promogji zdrowia. ,Z” jak
zdrowie — metody ksztattowania nawykéw i postaw zwigzanych z higieng, zywie-
niem i aktywnoscig ruchowa u dzieci i mtodziezy. Cyfrowa demencja — cyfrowe
media zagrozeniem dla psychiki dziecka w Swietle najnowszych badan. Skutki
bezsennosci, depres;ji i uzaleznien dla zdrowia fizycznego dziecka. Programy pro-
filaktyki zdrowotnej w szkole: Szkota Promujgca Zdrowie, Przyjaciele Zippiego,
Carex — Akademia Czystych Rak, Porcja Pozytywnej Energii.

Warsztat, 8 godz.

57



WO/12/01  Sytuacje trudne w szkole - zastosowanie procedur
radzenia sobie z zachowaniami agresywnymi i auto-
agresywnymi

TEMATYKA ZAJEC

Psychologiczne aspekty udzielania pierwszej pomocy uczniom — nawigzanie kon-
taktu, uprawomocnianie emocji, redukowanie napiecia emocjonalnego i fizycz-
nego. Podstawy pierwszej pomocy — zasady dotyczace bezpieczenstwa ratow-
nika i poszkodowanego, ocena miejsca zdarzenia oraz korzystanie ze srodkéw
ochrony osobistej, ocena funkcji zyciowych, postepowanie z poszkodowanym
nieprzytomnym, resuscytacja krazeniowo-oddechowa dzieci i mtodziezy, po-
stepowanie w przypadku zadtawien, urazéw (ztamania, krwotoki, poparzenia).
Sposoby radzenia sobie z wtasnymi emocjami w trakcie interwencjii po jej zakon-
czeniu, samouspakajanie, odraczanie reakcji i akceptowanie dyskomfortu psy-
chicznego w sytuacjach problemowych. Procedury radzenia sobie z wybuchem
agresji i autoagresji impulsywnej, opanowanie grupy.

Warsztat, 6 godz.

WO/13/01  Wartosci jako podstawa podejmowania decyzji mo-
ralnych - podstawy Treningu Wnioskowania Moral-
nego

TEMATYKA ZAJEC

Normy, wartosci i przekonania — kim jestem i do czego zdazam? Wolnos¢ czy

samowola — czym sie kieruje w zyciu? Rozwdj moralny wg Kohlberga a podejmo-

wanie decyzji. Podstawy Treningu Wnioskowania Moralnego — praca z uczniem
na dylematach moralnych jako sposéb poszerzania jego sfery poznawczej.

Warsztat, 6 godz.



Wsparcie proce- w P S
sowe szkot

» Strategie pracy w zreformowanej szkole podstawowej (klasa
IV, klasa VII).

* Rozwodj czytelnictwa w zreformowanej szkole podstawowej.

» Kompetencje kluczowe - innowacyjnos¢, kreatywnosc i praca
zespotowa.

* Programowanie w zreformowanej szkole podstawowej.
» Korelacja przedmiotowa.

e Warunki i sposoby realizacji podstawy programowej ksztatce-
nia ogélnego.

* Poczucie tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej,
regionalnej i etnicznej.

e Doradztwo zawodowe w szkole.

Wsparcie procesowe szkét bedzie realizowane w zaleznosci od zapotrze-
bowania danej szkoty. Jestesmy otwarci na inne propozycje tematyki. W celu
uzgodnienia szczeg6téw prosimy o kontakt z kierownikiem Pracowni Ksztatce-
nia Ustawicznego i Wsparcia Procesowego Szkét Danutg Grzanka.

danuta.grzanka@odn.kalisz.pl
tel. 6276 76 309
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Zarzydzanie Z S
szkotgy / placowka

Szczegdtowy opis wszystkich form doskonalenia i doksztatcania znajduje sie na
stronie www.isos.odn.kalisz.pl.

ZS/01/01 Jak najnowsze zmiany w prawie oswiatowym wpty-
waj3a na prace szkoty / przedszkola

TEMATYKA ZAJEC

Zmiany w ustawach prawa o$wiatowego zwigzanych z reforma oswiaty. Nowo-
$ci w zakresie przepiséw wykonawczych. Praktyczne przyktady zastosowania
zmienionego prawa.

Szkolenie, 6 godz.

ZS/02/01 Podstawy prawa oswiatowego

TEMATYKA ZAJEC

Prawo jako system norm. Podstawy prawne zawodu nauczyciela - prawa i obo-
wigzki nauczyciela. Akty prawne regulujace organizacje pracy nauczyciela i szko-
ty. Akty prawne regulujace dziatalno$¢ dydaktyczng nauczyciela. Akty prawne
regulujace dziatalnos¢ opiekunczo-wychowawcza nauczyciela.

Szkolenie, 12 godz.

ZS/03/01 Zadania dyrektora w awansie zawodowym nauczy-
ciela

TEMATYKA ZAJEC

Zadania dyrektora w awansie zawodowym nauczycieli. Dokumentowanie
awansu zawodowego. Ocena dorobku zawodowego nauczyciela. Rola i zadania
dyrektora w postepowaniu kwalifikacyjnym i egzaminacyjnym.

Seminarium, 6 godz.

ZS/04/01 Statut szkoty / przedszkola - potrzeba zmian

TEMATYKA ZAJEC
Statut szkoty publicznej wobec zmian w prawie os$wiatowym. Przyktady ak-
tualizacji prawnej statutu w Swietle ostatnich zmian w prawie o$wiatowym —
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przyktady zapiséw. Praktyczne rozwigzania zwigzane ze zmienianiem statutu:
wprowadzenie nowego statutu, nowelizacja statutu, tekst jednolity oraz ujed-
nolicony statutu.

Szkolenie, 6 godz.

ZS/05/01 Odpowiedzialnos$¢ dyscyplinarna i porzagdkowa dyrek-
tora i nauczyciela w szkole / placowce oswiatowej

TEMATYKA ZAJEC

Pojecie i rodzaje odpowiedzialnosci dyscyplinarnej i porzadkowej. Zakres i za-
sady odpowiedzialnosci dyscyplinarnej i porzadkowej dyrektora i nauczyciela.
Przyktady naruszen dyscyplinarnych i porzagdkowych i ich konsekwencje.
Szkolenie, 8 godz.

ZS/06/01 Planowanie i przeprowadzanie ewaluacji we-
wnetrznej oraz wykorzystanie jej wynikow w pracy
szkoty z ukierunkowaniem na jakos¢

TEMATYKA ZAJEC

Istota ewaluacji wewnetrznej szkoty / placéwki. Zadania zespotu ds. ewaluadji. Pro-
jektowanie ewaluacji wewnetrznej szkoty / placowki. Metody i techniki prowadze-
nia ewaluacji wewnetrznej. Raport ewaluacji wewnetrznej, sposoby upowszechnia-
nia wynikoéw ewaluacji wewnetrznej. Analiza wynikéw jakosciowych i ilosciowych
oraz wykorzystanie ich do poprawy jakosci pracy szkoty / placowki.

Warsztat, 12 godz.

ZS/07/01 Akademia Mediacji

TEMATYKA ZAJEC

Prawne i organizacyjne aspekty funkcjonowania procedur mediacyjnych. Podsta-
wowe zasady i sktadniki postepowania mediacyjnego. Psychologiczne mechanizmy
powstawania, eskalagji i rozwigzywania konfliktéw. Narzedzia mediatora — techniki
mediacji i komunikacji. Trening umiejetnosci praktycznych w zakresie mediacji. Me-
diacje rowiesnicze jako instrument przeciwdziatania agresji i rozwigzywania kon-
fliktdw w szkole.

Kurs, 32 godz.

ZS/08/01 Przywodztwo w szkole

TEMATYKA ZAJEC

Rézne teorie przywodztwa. ,Wartos¢ dodana z przywdédztwa”. Przywddztwo
rozproszone. Model SCARF. Style przewodzenia ludziom. Przewodzenie na-
uczycielom z pokolenia V.

Kurs, 8 godz.
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ZS/09/01 Wizerunek szkoty

TEMATYKA ZAJEC

Metody ksztattowania wizerunku. Wizerunek szkoty w sieci. Reputacja. Metody
pomiaru wizerunku. Marka szkoty. Marka ze skaza (Flawsome brand) —jak zwiek-
szy¢ autentyczno$¢ przekazu? Zarzadzanie kryzysowe. Elementy PR szkoty.

Kurs, 8 godz.

ZS/10/01 Prawo dla nauczycieli zawodu

TEMATYKA ZAJEC

Przepisy prawa os$wiatowego. Interpretacja przepiséw bhp obowiazujacych
w szkole. Zastosowanie przepisow dotyczacych praktycznej nauki zawodu.
Szkolenie, 8 godz.



Wykaz form z podziatem
na obszary

Kursy kwalifikacyjne — KK

KK/01/01
KK/02/01

KK/03/01

Kurs kwalifikacyjny z zakresu zarzadzania oSwiatg . ... ... 17
Przygotowanie nauczycieli do prowadzenia zaje¢ eduka-

cyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy . . ... ... 17
Kurs dla kierownikéw wypoczynku . . . .. ... ... ... .. 17

Konferencje - KN

KN/01/01
KN/02/01

Strategie wychowawczo-profilaktyczne w szkole . . ... .. 18

Bezpieczna szkota — nauczyciel wobec zachowan agre-
sywnych i autoagresjiucznia .. ... ... ... ........ 18

Metodyka przedmiotowa - MP

MP/01/01

MP/02/01
MP/03/01

MP/04/01
MP/05/01
MP/06/01
MP/07/01
MP/08/01

MP/09/01

MP/10/01

Realizacja nowej podstawy programowej wychowania
przedszkolnego — organizacja pracy w przedszkolu

i oddziale przedszkolnym . . . .. ... ... ... ... ... 19
.Zaczarowany otéwek” — wspomaganie umiejetnosci

PISANIA . . . . . e e e 19
Zabawy twodrcze dla matych i duzych przedszkolakéw —

CZeSC T . e 20
Mapy pamieci w procesie uczenia sie matego dziecka . .. .. 20
Teatr Kamishibai—zabawainauka . ............... 20
Gryizabawymuzyczne ... ... ... .. .. 20
Bajki i opowiesci ruchowo-muzyczne . . ... ... ....... 20

Zaczarowany $wiat piosenki — $piew, gra na instrumentach,
ruchprzy muzyce .. ... .. o i e 21

Przedszkolak badaczem - wielozmystowe poznawanie
Swiata poprzez udziat dzieckaw zabawach . .. ... ... .. 21

Metoda projektu w edukacji wczesnoszkolnej
iwychowaniu przedszkolnym . .. ... ............. 21
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MP/11/01

MP/12/01
MP/13/01

MP/14/01

MP/15/01
MP/16/01

MP/17/01

MP/18/01
MP/19/01

MP/20/01
MP/21/01

MP/22/01

MP/23/01

MP/24/01
MP/25/01

MP/26/01

MP/27/01
MP/28/01
MP/29/01
MP/30/01

MP/31/01

MP/32/01

.Rabarbar Barbary, szczaw Szczepana” — zabawy logopedyczne
wprzedszkoluiszkole . ... ... ... ... ... .. ... ...

Zabawy a ¢wiczenia fizyczne w przedszkolu . .. .. ... ..

Nauczyciel na starcie. Jak pracowac z uczniem
w mtodszym wieku szkolnym? . . . ... ... .. L.,

Formy wypowiedzi pisemnej w klasach I-lll
szkoty podstawowej . . ... ... ... L.

Gry i zabawy matematyczne w edukacji wczesnoszkolnej

Zabawy i gry ruchowe w réznych formach zaje¢
wklasach -l . . ...

ABC programowania w edukacji wczesnoszkolnej —
nietylkozkomputerem .. ... ... ... ... .. .. ... ..

Baltie w edukacji wczesnoszkolnej . . .. .. ... L.

Konstruowanie i modyfikowanie programu nauczania
jezykapolskiego . .. ... ... .. ... Lo

Czytelnictwo dziecii mtodziezy . .................

Formy wypowiedzi pisemnej w klasach IV-VI
szkoty podstawowej . . ... ... ..o

Formy wypowiedzi pisemnej w klasach VIIi VIII
szkoty podstawowej . . ... ...

.Pusta kartka” — metody pracy z uczniami majgcymi
trudnosci w pisaniu wypracowan . . ... ............

Jak skutecznie uczy¢ sktadniiinterpunkcjiz . .. ... .. ...

Miedzy schematyzmem a oryginalnoscia
w edukacji polonistycznej . ... ... .. ... ...

.Korrida” — metody klasyfikowania btedéw
w kontekscie Swiadomosci jezykowej ucznidow . . . ... ...

Retoryka w ksztatceniu polonistycznym . . . ... ... ....
Umiejetnosci tekstotwércze uczniow . . . .. .. .. ... ..
Metodykarecytacgji . . ... ... ...

Metoda projektu edukacyjnego w pracy
nauczyciela bibliotekarza . . ... ... ... ... ... .....

Realizacja nowej podstawy programowej z jezyka obcego
w zreformowanej szkole podstawowej . .. ... .. ... ..

Motywacja do nauki i uczestnictwa w zajeciach
jezykaobcego . ... ...



MP/33/01
MP/34/01
MP/35/01

MP/36/01
MP/37/01
MP/38/01

MP/39/01

MP/40/01
MP/41/01

MP/42/01

MP/43/01

MP/44/01

MP/45/01
MP/46/01

MP/47/01

MP/48/01
MP/49/01

MP/50/01
MP/51/01
MP/52/01
MP/53/01
MP/54/01
MP/55/01
MP/56/01

Metoda projektu w nauczaniu jezykaobcego . .. ... .. .. 26
Storytelling with children — opowiadanie historii . . ... ... 26
Young learners - czyli jak pomdc dzieciom w naturalnym
przyswajaniu jezyka angielskiego? . ... ... ... ...... 26
Theatre to broaden my mind — teatr otwieraumysty . ... .. 27
Metody aktywizujace na lekcjach jezyka niemieckiego . . . .. 27
Warunki i sposoby realizacji nowej podstawy programowej
zplastyki . .. 27
Grafika nie jest trudna - proste techniki graficzne
wtworczosciplastycznej . .. ... Lo 27
Analiza dzieta plastycznego . . . ... .. ... ... ... ... 27
Realizacja nowej podstawy programowej z historii

w zreformowanej szkole podstawowej . . ... ... ..... 28
Niezbednik nauczyciela przyrody i biologii, czyli sposéb
naciekawalekcie .. ... ... ... 28
Wspétczesne metody i $rodki realizacji podstawy programowej

z przedmiotéw przyrodniczych . .. ... ... .. ... 28
Aktywizacja procesu nauczania i uczenia sie

nalekcjachfizyki . .. ... ... .. .. .. . .. .. .. 28
Eksperyment w nauczaniu i uczeniu sie fizyki . .. ... .. .. 28
Od konkretu do abstrakcji — mysSlenie matematyczne
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